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आधुनिक नहिंदी उपन्यासों में शहरी जीवि और िारी की छनव 

 

डॉ. चित्रा स् वामी अवस् थी 

पवूष प्रवक् ता व चिन् दी चवभागाध् यक्ष (सेवाचिवतृ् त) 

सी.टी.टी.ई कॉलेज, िने् िई  

तचमलिाडु 

 

शोध-सारािंश 

आधचुिक चिदंी उपन्यासों में शिरी मचिलाओ ंका चित्रण चवकासशील सामाचजक-सांस्कृचतक तािे-बािे 

को दशाषता ि ै और शिरी पररवेश में मचिलाओ ं के संघर्ष और चवजय को उजागर करता ि।ै यथाथषवाद और 

प्रगचतशील चविारों से प्रभाचवत आधचुिक चिदंी साचित्य मचिलाओ ंको गचतशील व्यचियों के रूप में प्रस्ततु करता 

ि,ै जो पारंपररक मािदडंों को ििुौती दतेी िैं और अपिी पििाि को चिर से पररभाचर्त करती िैं। यि शोध-पत्र 

यशपाल द्वारा चलचित 'झठूा सि' और भीष्म साििी द्वारा चलचित 'बसंती' जैसी प्रचसद्ध कृचतयों में शिरी 

मचिलाओ ंके चित्रण की जांि करता ि।ै झठूा सि में, तारा एक दृढ़ इच्छाशचि वाली और लिीली पात्र के रूप में 

उभरती ि,ै जो सामाचजक अपेक्षाओ,ं वैवाचिक ििुौचतयों और व्यचिगत आघात को उल्लेििीय दृढ़ता के साथ 

पार करती ि।ै इसी तरि, बसंती में, िाममात्र का पात्र दमिकारी चपतसृत्तात्मक संरििाओ ं की अविलेिा और 

झगु्गी-झोपडी के जीवि की कठोर वास्तचवकताओ ंके बीि आत्म-सम्माि और स्वायत्तता की अथक िोज का 

प्रतीक ि।ै ये कथाएँ शिरी मचिलाओ ंकी बिुआयामी भचूमकाओ ंको प्रदचशषत करती िैं - गचृिणी और मज़दरू िोिे 

से लेकर सशि, आत्मचिभषर व्यचियों के रूप में उभरिे तक। अध्ययि में इस बात पर प्रकाश डाला गया ि ै चक 

कैसे ये मचिलाएँ तेज़ी से बदलते शिरी पररवेश में अपिे चलए जगि बिाते िुए सामाचजक-आचथषक चवर्मताओ,ं 

घरेल ू चिसंा और पििाि के संकटों का सामिा करती िैं। इस तरि के चित्रण के माध्यम से, आधचुिक चिदंी 

उपन्यास शिरी भारत में मचिलाओ ंकी लैंचगक गचतशीलता और पररवतषिकारी यात्रा की गिरी समझ में योगदाि 

करते िैं। 

 

बीज शब् द 

1. शिरी मचिलाएँ 2. आधचुिक चिदंी उपन्यास 3. लैंचगक गचतशीलता 4. यशपाल 5. भीष्म साििी  

प्रस् ताविा 

आधचुिक चिदंी उपन्यासों िे शिरी पररवेश में मचिलाओ ंकी उभरती छचव को स्पष्ट रूप से दशाषया ि,ै जो 

समय के साथ सामाचजक-सांस्कृचतक पररवतषिों को दशाषता ि।ै साचित्य, समाज का दपषण िोिे के िाते, मािवीय 

भाविाओ,ं मलू्यों और सामाचजक गचतशीलता के धागों को जचटल रूप से बिुता िै। शिरी कथाओ ंमें, मचिलाओ ं

का चित्रण पारंपररक सीमाओ ंको पार करता ि,ै उन्िें गचतशील, स्वतंत्र और लिीला व्यचियों के रूप में प्रस्ततु 

करता ि।ै आधचुिकता और शिरीकरण के आगमि के साथ, मचिलाएँ घरेल ू बंधिों से उभरकर शैचक्षक, 

व्यावसाचयक और सामाचजक क्षेत्रों में सचिय रूप से भाग लेिे लगी िैं। 

यशपाल, भीष्म साििी और मैते्रयी पषु् पा जैसे प्रमिु चिदंी उपन्यासकारों िे शिरी मचिलाओ ंके जीवि की 

जचटलताओ ंको प्रदचशषत चकया ि,ै उिके संघर्ों, आकांक्षाओ ंऔर चवजयों पर प्रकाश डाला ि।ै िाि ेयशपाल की 

"झठूा-सि" िो, चजसमें तारा सामाचजक मािदंडों से लडती ि,ै या भीष्म साििी की "बसंती", चजसमें िाचशए पर 

पडी मचिला की अदम्य भाविा को दशाषया गया ि ै- आधचुिक चिदंी उपन्यासों में बिुआयामी शिरी मचिला को 
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ििुौचतयों से जझूते िुए अपिी पििाि को चिर से पररभाचर्त करते िुए चदिाया गया िै। ये कथाएँ लगातार बदलते 

शिरी पररवेश में मचिलाओ ंके अधीिता से सशचिकरण की ओर संिमण को रेिांचकत करती िैं। 

मूल-शोध 

साचित्य जीवि से सम्बद्ध ि ै और जीवि मािवजचित मूल्यों का समचन्वत रूप ि।ै साचित्य की सभी 

चवधाएँ चकसी-ि-चकसी रूप में जीवि-मूल्यों की अचभव्यचि िी संदचशषत िोती ि।ै साचित्य मािव समाज की 

भावात्मक चस्थचत और गचतशील िेतिा की अचभव्यचि ि।ै इसी गचतशील िेतिा का िी पररणाम ि ै चक िमारे 

समक्ष िीचत-रीचत, आदशष, आिरण, रिि-सिि और परम्परा के प्रचतमाि िमेशा बदलते रिते िैं। बदलाव की इस 

चस्थचत का प्रभाव राजिीचत, समाज, धमष, काििू एवं संस् कृचत सभी पर समाि रूप से पडता ि।ै जैसे-जैसे 

पररचस्थचतयाँ बदलती जाती िैं, वैस-ेवैसे जीवि-मलू्यों, परम्पराओ,ं रीचत-ररवाज़ों, रूचढ़ यों, आदशों और 

व्यविारों में भी व्यापक बदलाव आता रिता ि।ै 

भारत में सवषदा िी िारी-शचि को सम्माि चदया जाता रिा ि।ै उसे जि-मािस आचद-शचि का रूप भी 

माित ेिैं। समय-समय पर उिकी पजूा भी करत ेिैं। मगर समाज में एक ऐसा चवशेर् वगष भी ि,ै चजसिे िारी को 

दचलत वगष में रिा ि,ै चजस ेउसिे उपभोग की वस् त ुमािा ि।ै सदा िी दासी के रूप में दिेा ि।ै व् यचि चजस मचिला 

की कोि से जन्म लेता ि,ै उसी कोि को कलंचकत करिे में ज़रा भी ििीं चििचकिाता। दसूरी ओर न्याय-अन्याय, 

द:ुि-सिु, िीचत-अचिचत, माि-अपमाि, धमष-जाचत, झठू-िरेब आचद अिेक चवधाओ ंसे गजु़रते िुए िारी अपिा 

अचस्तत्व बिाती रिी ि।ै पर आज समय बदल गया ि।ै िारी अपिा अचस्तत्व भी बिाती ि ै और इि सब 

सामाचजक चवडम् बिाओ ंका सामिा भी करती ि,ै क्योंचक धीरे-धीरे सामाचजक, धाचमषक एवं राजिीचतक क्षेत्रों में 

जैस-ेजैसे पररवतषि िोता गया, वैस-ेवैस ेिारी के जीवि में सधुार भी िोता गया। यि सधुार िमें शिरी जीवि में 

अचधक चदिाई पडता ि।ै स्त्री चशक्षा पािे लगी, घर की िारचदवारी की कैद से चिकल कर पदों को झटक कर अपि े

पैरों पर िडी िोिे लगी। उसके जीवि में आचथषक सधुार तो िुआ िी। साथ िी वि पररवार में, समाज में, दशे में 

सम्माि भी पािे लगी। पर इसके चलए उसे अथक पररश्रम करिा पडा, अपमाचित भी िोिा पडा पर उसके 

िलस् वरूप अब वि उस दचलत वगष से बािर आ गई ि।ै अब वि अबला ििीं, सबला ि।ै अब वि पररवार में दासी 

ििीं रिी, बचल्क परुुर् के साथ-साथ, बराबर पररवार में असका िाथ बटािे लगी ि।ै 

िारी की यि पररवचतषत छचव को आधचुिक चिन्दी साचित्यकारों िे िमें अपिी रििाओ ंमें भी चदिािे का 

सिल प्रयास चकया ि।ै प्रेमिन्दोत्तर काल के अपन्यासकारों िे चवधवा जीवि के प्रश्न, प्रेम, प्रेम-चववाि, दाम्पत्य 

जीवि का अटूट प्यार और िारी पचतकृत्य भाविाओ ंजैस ेचवर्यों को गििता से प्रस् ततु चकया ि।ै 

आधचुिक चिन्दी उपन्यासों में वचणषत शिरी जीवि में िारी की छचव को चवख्यात आधचुिक उपन्यासकारों 

िे अपिे-अपिे उपन्यासों में चिचत्रत करिे का प्रयत्ि चकया ि।ै शिरी जीवि में पली-बढ़ी िारी अथवा मचिलाए,ँ 

ज़रूरी ििीं चक वे पढ़ी-चलिी, उच्ि स्तर की िाररयाँ िी िों, वे कम पढ़ी-चलिी वघरेल ूचस्त्रयाँ भी िो सकती िैं। वे 

काम-काजी चस्त्रयाँ भी और मज़दरू वगष की िाररयाँ भी िो सकती िैं। घर में रिि ेवाली भी और सरकारों में बंधी िईु 

मचिलाएँ भी, आधचुिक और दसु् सािसी भी िो सकती िैं। 

आधचुिक चिन्दी उपन्यासकार यशपाल जी एक यगु प्रवतषक एवं मिाि साचित्यकार थे। वे परम्परावादी 

लेिक ििीं थे, जो चपटी िुई रेिाओ ंपर िलकर रििा करत।े यशपाल चकसी भी प्रािीि आदशषवादी चविारधारा 

में चवश्वास ििीं करते थे। उिके साचित्य में आदशषवाद ििीं, घोर यथाथषवाद चमलता िै। यशपाल के “झठूा-सि” 

उपन् यास में मध्यवगष की समस्याओ ंका सजीव अंकि िुआ ि।ै तारा इस उपन् यास की मुख्य पात्र ि।ै ‘तारा' और 

'जयदवे’ दोिों िी जीवि में प्रगचतशील दृचष्टकोण रिते िैं। तारा की पढ़ाई ब्रह्म-समाज कॉलेज में िोती ि,ै जिाँ 

साम्प्रदाचयक, सामाचजक रूढ़ीवाद कोई अथष ििीं रिता। विाँ सभी छात्र साथ में चमलकर भोजि करते थे। तारा की 
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आरचम्भक अवस्था चिम्ि पचियों में दृष्टव् य िोती ि।ै "इससे पूवव नकसी लड़के से बात करिा, वह निन् दा का 

कारण समझती थी। अपिी गली में नपता जी और गली के लोगों के नलहाज़ से अपिा व् यवहार बहुत 

कुछ पूवववत बिाए रखती थी" 1  

“तरा लड़नकयों को घूरिे और छेड़िे वाले लड़कों को पसन् द िहीं करती थी। उसे अिायास और 

कोमल व् यवहार करिे वाले लड़के ही अच् छे लगते थे।” 2 

तारा एक परुोगामी और दरूदृचष्ट-सम्पन्ि यवुती थी। तारा पढ़-चलिकर अपिे चववेक से जीवि-साथी का 

ििुाव करिा िािती ि,ै चकन्त ुउसके चपताजी रामलभुाय, अपिी गरीबी के कारण एक दिुाज ूलडके सोमराज से 

कर दतेा ि,ै परन्त ुवि चववाि चववाि जैसा ििीं रिा। यिाँ िौकर और तारा का वाताषलाप से यि स् पष् ट िो जाता ि-ै

"आप सोमराज की पत्िी िैं, क् या यि सि ि।ै" चजसके उत्तर में तारा चिभीकता से किती िै-"यि केवल झठूा-सि 

ि।ै" वि अपिे अचस्तत्व के चलए संघर्ष करती ि।ै अचववाचित जीवि का सिूापि, चिराश कल्पिा तथा चववाचित 

जीवि की उलझिों को तारा जौसी प्रमिु पात्र के भीतर गिराई से जांिा गया ि।ै ‘झठूा सि' में तारा एक शिर में 

पैदा िुई ि।ै विीं उसका पालि-पोर्ण िुआ। “तारा अभी नववाह ि कर एम.ए. तक पढ़िा चाहती थी। परिंतु 

घरवालों िे उसकी एक ि सिुी और सोमराज के साथ सगाई पक् की कर दी।” 3  

तारा के पात्र में एक संस्कारी पररवार की लडकी एक अध्यवसायी लड की, सािसी, चिमीक लडकी, 

करुणाशील मचिला जैसे रूप उजागर िुए िैं, चकन्त ुतारा की संवेदिा की वास् तचवक पििाि उसके अदु्भत िारी-

सािस तथा चजजीचवर्ा में चछपी ि।ै यचद तारा सोमराज से चववाि का चवरोध ि करती, दगें के दौराि सािस के साथ 

सोमराज के घर से पलायि ि करती, शरणाथी कैं प में स्वयं को समायोचजत ि करती? चदल् ली आकर चमली िुई 

िौकरी ि अपिाती, तो उसका प्रभावशाली व्यचित्व िलु कर कभी सामिे ि आता। तारा जीवि भर यातिा सिती 

ि।ै चजसस ेवि प्रेम करती ि ैउससे चववाि ि िो कर एक दिुाज ूसे उसका चववाि िो जाता ि।ै जो उसे चववाि की 

प्रथम राचत्र में िी उसे अपमाचित करता ि,ै गाली दतेा ि ैऔर उसके साथ मारपीट भी करता ि।ै यिीं से तारा की 

परीक्षा की घडी की शरुुआत िोती ि-ै एक के बाद एक, उसे जीवि के कटु अिभुव िोते िैं। उसका बलातकार 

िोता ि,ै उस पर धमाांतरण के चलए दबाव डाला जाता िै। अपिे बिाव के चलए अस ेछज्जे से भभी कूदिा पडता 

ि।ै जब वि कािी िोट िा जाती ि।ै कूर और अत् यािारी लोगों के िाथ बेिी भी जाती ि,ै परन्त ुतारा िार ििीं 

मािती ि।ै वि शिर में पली एक सबला िारी ि,ै जो अन्त में शरणाथी चशचवर में भेज दी जाती ि ैजिा ँवि एक 

सशि िारी की भचूमका चिभाती ि।ै वि प्रचतभाशाली िारी की तरि समझौता करि ेके भी पोछे ििीं िटती। असिे 

जीवि से कभी िार मािकर समझौता ििीं चकया। 

चिन् दी साचित् य जगत में भीष् म साििी एक मिाि अिचुमक उपन्यासकार मािे जाते िैं। भीष् म सििी 

प्रगचतवादी आंदोलि को चवस्तार और व्यापकता दिेे वाल े लेिक के रूप में चवख् यात िैं। साचित् य के क्षेत्र में 

आपके केवल सात उपन्यास प्रकाचशत िुए िैं। चजिमें से शोध कायष के चलए 'बसंती’ और 'िील ूिीचलमा िीलोिर’ 

दो उपन्यास चलए गए िैं। 

'बसंती' उपन्यास भीष् म साििी का िररत्र प्रधाि उपन्यास ि ै चजसमें एक िररत्र के बिािे समाज के ऐसे 

दचलत वगष का चित्रण िुआ ि,ै जो मिािगर के िाचशय ेपर रोज़ बििे उजडिे की प्रचिया में दर-बदर भटकता ि।ै 

वि िररत्र ि ै'बसंती' जो एक अलिड चकशोरी, भरपरू चजजीचवर्ा से भरी िुई ऐसी िंिल सररता से िसंती इठलाती 

िलती ि ैचक अपिे समाज के बंधिों, मयाषदाओ ंऔर िैचतकताओ ंकी धचज्जयाँ उडाती एक स्वतन्त्र जीवि बिाती 

ि।ै यि कचठिाइयों के साथ चिरन्तर 'बडी' िोती जाती ि।ै सरूज पालीवाल के अिसुार "बसिंती का सिंघर्व एक स्त्री 

का सिंघर्व है, ऐसी स्त्री का नजसिे बचपि से ही उपेक्षा और अभाव देखे हैं। उसकी बड़ी बहि को आठ 
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सौ रुपये में बेचा जा चुका है और उसका सौदा भी बुलाकी दज़़ी से बारह सौ रुपये में तय कर नदया है। 

लिंगड़े बुलाकी की उम्र उसके नपता से भी अनधक है।” 4 

इस िररत्र के माध्यम से लेिक िे राजस्थाि से आए इि पररवारों के चदल् ली मिािगर की झगुगी-

झोपचडयों में बित ेसमाज का सामाचजक अध्ययि प्रस्ततु चकया ि।ै चदल्ली में एक के बाद एक बिते गए चदल् ली के 

पार्श वष में उिकी बचस् तयाँ बसती जाती िैं, उिके झोंपडे पक्के िोते जात ेिैं। इिके समाज में पररवतषि आता िै। उिकी 

चस्त्रयाँ मज़दरूी छोड कर रमेश िगर के घरों में िौका-बतषि साि करिे का काम करि ेलगती िैं। इिके मदों के रिि-

सिि में भी उन्िचत िोती ि,ै वे सब शिरी-जीवि जीि ेलगत ेिैं। इसी पररवार की एक बेटी बसंती ि ैचजसका 14 वर्ष 

की िोते-िोते अपिे चपता द्वारा एक 60 साल के बढू़े के िाथ बेिा जािा, बसंती का इस चस्थचत का चवद्रोि और 

मििाि ेसािी दीि ूके साथ भागिा, चिर दीि ूद्वारा धोिा दकेर अपिी पिली पत् िी के पास जाकर चिर वापस 

आिा - ये सब चववरण सकू्ष्म चिरीक्षण के साथ चिचत्रत िुए िैं और शिर में इस समाज का प्रमाचणक चित्रण चदिाई 

पडता ि।ै चजिमें बसंती के िररत्र की िंिलता तथा उसकी अदम्य चजजीचवर्ा एक उस िारी की छचव को चदिाता 

ि,ै जो मज़दरू वगष से सम्बन्ध रिता। विी मज़दरू वगष शिरी जीवि से प्रभाचवत ि,ै क्योंचक इस उपन्यास में 

आधचुिक औद्योचगक िगरीय सभ् यता का रूप चिचत्रत िुआ ि।ै इस सभ् यता का अथष ि ैशिरी सभ्यता का चवकास। 

इस शिरी चवकास के चलए उिकी बस् ती पर बलुडोज़र िला चदया जाता ि।ै यगुों से िली आ रिी उिकी संस्कृचत 

को िष्ट कर चदया गया। दिेते िी दिेते सारे इलाके में भगदड मि जाती ि।ै इस भगदड में अपिे मा-ँबाप को रोते-

कलपते भागत े दीि दशा को दिेकर, ‘बसंती’ की अल् िड चवद्रोिी युवती में से एक वि िारी जाग उठती ि,ै 

चजसकी आँिे अपिे माँ-बाप के चलए आँस ूभर आत ेिैं। पचुलस वाल ेउसके तंदरू को भी तोडकर उसकी जीचवका 

का साधि िी तोड डालते िैं। 

तब भी वि िार ििीं मािती। र्शयामा बीबी के पछूि ेपर-“अब क् या करेगी, पगली? किाँ जायगी?" पर 

चबिा चकसी द:ुि के किती ि-ै“क्यों बीबी जी, पीछे मेरी कोठरी ि,ै पास में पप् प ूि।ै" स्पष्ट ि ै 'बसंती' में चिचत्रत 

िारी, शिरी जीवि के एस मज़दरू वगष की िारी का पररिय दतेी ि।ै 

भीष्म सिािी का एक और उपन्यास - 'िील ू िीलम िीलोिर' िारी प्रधाि उपन्यास ि।ै इसमें उि दो 

यवुचतयों की कथा ि,ै चजिका िाम 'िीलम और िीलोिर ि,ै परंत ुघर में दोिों िी 'िील'ू िाम से पकुारी जाती िैं। ये 

दोिों यवुचतया ँदो अलग-अलग धमष की िैं- िीलोिर मचुस्लम पररवार की ि,ै जबचक िीलम चिन् द।ू ‘िील’ू िाम से 

पकुारी जाि ेवाली दोिों िाररयाँ धमष के चवर्य में कािी उदार िैं। दोिों िी साम्प्रदाचयक भाविा से दरू ि।ै यिी कारण 

ि ै चक इस्लाम धमष की िारी िीलोिर एक चिन् द ू चित्रकार 'सधुीर' से प्रेम करती ि ैऔर िीलम ‘अल् ताि' से जो 

इस् लाम धमष को मािता िै। िीलोिर के चपता के इस कथि से धमष के प्रचत उिकी उदारता स् पष् ट दृष् टव् य िोती ि।ै वि 

किते िैं-"िीनलमा के रहि-सहि पर मैं पाबिंनदयााँ िहीं लगा सकता। नज़न्दगी भर के अपिे नवश्वासों 

अकीदों को छोड िहीं सकता। िीनलमा को पूरी आज़ादी है, वह अपिे नमत्र खुद चुिे, उसे केवल 

सावधाि करते रहिा मेरा कतवव्य है, पर मैं उस पर हुक्म िहीं चलाऊाँ गा।" 5 

चित्रकार सधुीर िीलोिर से चववाि कर लेता ि ैऔर अपिे घर ले जाता िै। चिर एक पररचित गणेश जी 

को घर ले जाता ि।ै शिर में पैदा िुई शिरी पालि-पोशि में पला, साम्प्रदाचयक अन्तर को चमटािे वाली िारी 

िीलोिर को संस् कारगत प्रचतरोध झेलिा पडता ि।ै िाि ेवि गणेश की पत्िी के तािे िों, या सधुीर की मा ँद्वारा 

रसोई से दरू रिि ेकी चिदायत। िीलोिर तथा सधुीर के प्रणय संबंधों में बाधा धमष की िै। धमष के िाम पर िीलोिर 

के प्रेम का गला घोंट चदया जाता ि।ै उसका भाई घोि ेसे उपिे जायज़ बच्िे का गभषपात करा दतेा ि।ै 

िीलोिर पर जब घर वाले ज़ुल् म बिुत अचधक बढ़ जाता ि,ै तो सधुीर इस्लाम धमष स्वीकार करि ेको 

तैयार िो जाता ि,ै परन्त ुिीलोिर को यि स्वीकार ििीं। वि चकसी भी चस् थचत में सधुीर का धमष पररवतषि ििीं 
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िािती। उसिे चजस रूप में सधुीर को प्रेम चकया था, उसी रूप में उसकी जीवि-संगिी बि ेरििा िािता ि।ै यि एक 

िारी की शचि ि,ै जो अन्याय के सामिे झकुिा स्वीकार ििीं कर सकती।  

परंत ुिीचलमा इसके चवपरीत स्वभाव की िारी थी। वि भी दसूरे धमष अथाषत मचुस्लम लडके अल्ताि से 

प्रेम करती ि,ै उसके चपता भी इतिे उदार िैं चक पतु्री की िशुी के चलए उसका चववाि अल्ताि से करा दतेे, परन्त ु

इसके बदले में उसके चपता को अपिे पररवार वालों की बातें सिुिी पडती और उिके िोध का भाजि बििा 

पडता, जो िीचलमा को स्वीकार ििीं ि।ै और वि सुबोध से चववाि कर लेती ि।ै पर अपिे िी धमष-जाचत के 

सामाचजक तथा आचथषक दृचष् ट से उपयकु् त समझे जाि ेवाल े ‘सबुोध’ के साथ क् या िीचलमा िशु रिती ि,ै ििीं, 

बचल् क वि बात-बात पर अपमाचित िोती ि।ै सम््ांत और सिु-सचुवधा में पली िीचलमा आप को कसाई के िाथों 

मरि ेवाली मगुी समझती िै। वि इस जीवि से अच्छा मौत को समझती ि ैऔर आत्मित्या करि ेका प्रयत् ि करती 

ि।ै 

अंत में संघर्ष करती िुई िीचलमा अपिे िोए िुए आत्मचवर्श वास को दबुारा पाकर सोिती ि-ै“कौि जाि े

चकसी चदि मैं भी िसँिे ििकिे लगूँ।” वि चिराशावादी िारी ििीं ि,ै उसे अपिी आत्मा पर चवश्वास ि ैचक एक चदि 

वि सिुी जीवि अवर्श य पाएगी। 

भीष् म साििी की किािी के य ेदोिों पात्र आत् मचवर्श वासी, सिासी, चवद्रोिी, त्यागमयी और धमषचिरपेक्षता 

में चवश्वास करिे वाली मिाि िाररयाँ िैं। 

दसूरी ओर 'मैत्रेयी पषु्पा’ के उपन्यासों में सवाषचधक दिे-शोर्ण की घटिाए ँिोती चदिाई दतेी िैं। उिके 

उपन्यासों के आधार पर "िारी रात की संगिी ि,ै शय्या का अलंकार; चबस्तर की जगमगािट ि।ै स्त्री के पास परुुर् 

िीडा के चलए आता ि।ै स्त्री की कोई दसूरी उपयोचगता ििीं ि।ै मैत्रेयी पषु्पा के उपन्यासों में तो िारी को दिेकर 

वासिा के भिेू भेचडयों िे पचवत्र ररर्शतों को भी तार-तार कर चदया, परन्त ु इस अन्याय और अपमाि 'इदन् िम' 

उपन्यास की िारी पात्र सुगिा अपिे को समाप्त कर दतेी ि ैपर उसके पिले वि उस िेशर माचलक को िाकु से 

गोद-गोद कर ित्म कर दतेी ि ैऔर अपिे सिास का पररिय दतेी ि।ै 

जिा ँ मैत्रेयी पषु्पा के उपन्यासों में िारी के बिुचवध शोर्ण का रूप उजागर िुआ ि,ै विीं उसकी 

आकांशाओ ंको भी बेबाक ढंग से अचभव्यचि प्रदाि िुई ि।ै उिके िारी पात्र िे बदलती यगुीि पररचस्थचतयों के 

अिरुूप िैचतकता, आदशष और आपसी सम्बन्धों के चलए प्रचतमाि चदिाई पडत ेिैं। 

निष्कर्व 

आधचुिक चिदंी उपन्यासों में शिरी पररवेश की मचिलाओ ंका चित्रण ि केवल साचिचत्यक दृचष्टकोण से 

मित्त्वपणूष ि,ै बचल्क यि समाज के व्यापक पररवतषि को भी दशाषता ि।ै इि उपन्यासों िे मचिलाओ ंके जीवि में 

आए बदलावों को उिकी स्वतंत्रता, चशक्षा और सामाचजक भूचमकाओ ंके माध्यम से प्रस्ततु चकया ि।ै साचित्यकारों 

िे मचिलाओ ंकी संघर्षशीलता, उिकी पििाि के चलए चकए गए प्रयासों और पारंपररक मान्यताओ ंको ििुौती दिेे 

की उिकी क्षमता को बडे िी प्रभावशाली ढंग से उकेरा ि।ै 

जिाँ यशपाल के उपन्यास "झूठा-सि "में तारा जैसे पात्रों के माध्यम से मचिलाओ ंके आत्मचिभषरता के 

संघर्ष को चदिाया  गया ि,ै विीं भीष्म साििी के "बसंती "में चिम्ि वगष की मचिला की कचठिाइयों और अदम्य 

चजजीचवर्ा का चित्रण चकया गया ि।ै ये रििाएँ इस बात का प्रमाण िैं चक मचिलाओ ंकी भचूमका समाज में केवल 

पारंपररक सीमाओ ंतक सीचमत ििीं ि,ै बचल्क वे अपिी पििाि बिािे और समाज को िई चदशा दिेे में सक्षम िैं। 

अतः, चिदंी उपन्यासों में शिरी मचिलाओ ंका यि चित्रण िमें यि समझिे में सिायता करता ि ैचक चकस 

प्रकार साचित्य समाज के बदलावों का अचभलेि ि।ै यि साचिचत्यक दृचष्ट से समदृ्ध और सामाचजक दृचष्ट से 

प्रेरणादायक ि,ै जो वतषमाि और भचवष्य दोिों के चलए प्रासंचगक ि।ै 
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