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विशे्वश्वरप्रसाद कोइरालाका कथामा काल्पविक पविचाि 

 

डा. दरु्ाषबहादरु घर्ती 

सहप्राध्यापक, नेपाली केन्द्रीय ववभार् 

विभवुन ववश्वववद्यालय, कीवर्तषपरु काठमाड ौँ 

इमेल : durgagharti@gmail.com 

 

लेखसार 

 

प्रस्र्तरु्त अध्ययनको ववर्यके्षि ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कथा हो र त्यसको अध्ययन र्ने पक्ष काल्पवनक 

पवहचान हो । कोइरालाका जम्मा छवबबसओटा नेपाली कथा प्रकाविर्त रहकेा छन ् । र्ती कथा वववभन्द्न ठाउौँमा 

सङ्र्हृीर्त छन ् । र्ती कथा फ्रायडीय मनोववशे्लर्णमा आधाररर्त छन ् । फ्रायड, एडलर र युङ्र् मनोववशे्लर्णात्मक 

वसद्धान्द्र्तका बहृर्त ्ियी हुन ् । मनोववशे्लर्णात्मक वसद्धान्द्र्तको संिोधन, पररष्कार र पररमाजषन हुौँद ै आएको छ । 

त्यसमा ज्याक लकाौँको मनोववशे्लर्ण महत्त्वपूणष छ ।  लकाौँले फ्रायडीय वसद्धान्द्र्तलाई न लो ढङ्र्मा 

व्याख्याववशे्लर्ण र्रेका छन ्।  लकानीय मनोववशे्लर्णमा काल्पवनक अवस्था, प्रर्तीकात्मक अवस्था र यथाथष र्री 

र्तीनओटा आधारभरू्त सैद्धावन्द्र्तक  पक्ष छन ् । उनल े काल्पवनक अवस्थाको व्याख्या प्रारवम्भक लेखनदवेख नै 

आरम्भ भएको हुन ् । वििकुो छ मवहनादवेख अठार मवहनासम्मको समयाववधलाई उनल े काल्पवनक अवस्था 

भनेका छन ् । उनले त्यसलाई दपषणावस्था पवन भनेका छन ् । यो भार्ाको ज्ञान हुनअुवघको अवस्था हो । यस 

अवस्थामा अहम ्को वनमाषण हुन्द्छ । त्यही वसद्धान्द्र्तका आधारमा यस अध्ययनमा कोइरालाका कथाको ववशे्लर्ण 

र्ररएको छ । प्रस्र्तरु्त अध्ययनका लावर् सामग्री सङ्कलन पसु्र्तकालयकायषबाट र्ररएको छ । कोइरालाका कथा 

प्राथवमक सामग्री हुन ् भने र्ती कथासौँर् सम्बवन्द्धर्त सैद्धावन्द्र्तक एवं प्रायोवर्क पवूषकायष विर्तीयक सामग्री हुन ् । 

सङ्कवलर्त सामग्रीको ववशे्लर्ण र्णुात्मक पद्धवर्तमा आधाररर्त रही ववर्यवस्र्त ु ववशे्लर्ण वववधमा र्ररएको छ । 

अध्ययनको सैद्धावन्द्र्तक ढाौँचा ज्याौँक लकाौँको काल्पवनक पवहचानको वसद्धान्द्र्तका आधारमा र्ररएको छ । 

लकाौँनीय मनोववशे्लर्ण कथा ववशे्लर्णको सैद्धावन्द्र्तक आधार रहकेो यस अध्ययनमा मुख्य अवधारणाको सचूक 

अहम ्को पवहचान, अन्द्यको पवहचान र काल्पवनक अथषबोध सचूकका रूपमा रहकेा छन ्। काल्पवनक पवहचानका 

दृविले कोइरालाका कथा उत्कृि छन ्भन्द्ने यस अध्ययनको वनष्कर्ष रहकेो छ ।  

शब्दकुञ्जी : अहम,् दपषणावस्था, पाठात्मक, प्रर्तीकात्मक, यथाथष 

 

पररचय 

आधवुनक नेपाली कथापरम्परामा मनोवैज्ञावनक धाराको आरम्भ ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कथाबाट 

भएको दवेखन्द्छ । शारदा (१९९२) पविकामा प्रकाविर्त कोइरालाको ‘चन्द्रवदन’ पवहलो नेपाली मनोवैज्ञावनक कथा 

हो । त्यसपवछ सयूषववक्रम ज्ञवालीको सम्पादनमा प्रकाविर्त कथाकुसमु (१९९५) मा उनका ‘‘वबहा,’ ‘िि’ु र 

‘वसपाही’  कथा प्रकाविर्त भएका छन ् । पसु्र्तकाकार रूपमा उनका दोषी चश्मा (२००६) र श्वेतभैरवी (२०३९) 

कथासङ्ग्रह छन ् र उनका सबै कथा समेटेर हररप्रसाद िमाषको सम्पादनमा ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कथा 
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(२०५०) नामक पसु्र्तक प्रकाविर्त भएको छ । कोइरालाका कथा मनोववज्ञानका वववभन्द्न सम्प्रदायमध्ये वसग्मन्द्ड 

फ्रायडिारा स्थावपर्त मनोववशे्लर्णात्मक वसद्धान्द्र्तबाट प्रेररर्त–प्रभाववर्त छन ् र अल्फे्रड एडलर र्तथा कालष र्सु्र्ताभ 

यङ्ुर्को प्रभाव पवन उनका कथामा पाइन्द्छ । फ्रायडका वसद्धान्द्र्तलाई पररमाजषन र संिोधन र्ने काम हुौँद ैआएको छ 

। त्यसमा ज्याक लकाौँको नाम चवचषर्त रहकेो छ । उनले वववभन्द्न दिषन, भार्ाववज्ञान, संरचनावाद र 

उत्तरसंरचनावादसमेर्तका आधारमा फ्रायडीय वसद्धान्द्र्तको ववपठन र पनुव्र्याख्या र्रेका छन ् । उनका वसद्धान्द्र्तमा 

काल्पवनक अवस्था, प्रर्तीकात्मक अवस्था र यथाथष र्री मानवसक ववकासका र्तीनओटा र्तह मखु्य आधारका 

रूपमा रहकेा छन ् । र्ती पथृक् वकवसमका अवधारणा भए पवन वर्तनका वबच परस्पर सम्बन्द्ध पवन रहकेो पाइन्द्छ । 

काल्पवनक अवस्था मानवसक ववकासको पवहलो चरण हो । यो वििलेु भार्ाको ज्ञान प्राप्त र्नुषअवघको अवस्था हो 

। काल्पवनक पवहचान काल्पवनक अवस्थासौँर् सम्बवन्द्धर्त छ । त्यस आधारमा सावहत्यको अध्ययन र्नष सवकन्द्छ र 

यस लेखमा ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कथाको अध्ययन र्ररएको छ । यस अध्ययनसौँर् सम्बद्ध केही पवूषकायषहरू 

पवन भएको पाइन्द्छ । वासदुवे विपाठी (२०३०/२०६५) को पाश्चात्य समालोचनाको सैद्धावततक परम्परा (भार् २) 

मा ‘मनोववज्ञानपरक समालोचना’ िीर्षकमा, इन्द्रववलास अवधकारी (२०६१) को पवश्चमी सावित्यवसद्धाततमा 

‘मनोवैज्ञावनक समालोचना’ िीर्षकको लेखमा, कृष्णहरर बराल (२०६८/२०७२) को मनोववशे्लर्ण र सावहत्यमा, 

सञ्जीव उप्रेर्ती (२०६८० को वसद्धाततका कुरामा ‘लकाौँ, मानव अमलेट र ऐना प्रकरण’ िीर्षकमा, कृष्ण र् र्तम 

(२०७१) को उत्तरवसद्धाततः अद्यतन वचततनका मिान ्पवश्चमी प्रणेतामा ‘लकाौँ : मनोववशे्लर्णको भार्ावैज्ञावनक 

रूपान्द्र्तरण’ िीर्षकको लेखमा लकाौँको काल्पवनक अवस्थासम्बन्द्धी मान्द्यर्ताको पररचय प्रस्र्तरु्त र्ररएको छ । 

कृष्णहरर बरालले अत्यन्द्र्त सङ्वक्षप्त रूपमा लकाौँको काल्पवनक अवस्थासम्बन्द्धी मान्द्यर्ताका आधारमा 

ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कथाको अध्ययन र्रेका छन ् । यी पवूषकायषमा लकाौँकाको मनोववशे्लर्णात्मक 

वसद्धान्द्र्तको पररचय पाइने भए पवन काल्पवनक पवहचानका आधारमा ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कथाको अध्ययन 

खासै भएको पाइौँदनै । त्यही अध्ययन अन्द्र्तरालका कारण कोइरालाका कथामा काल्पवनक पवहचान केकसरी 

प्रस्र्तरु्त र्ररएको छ भन्द्ने प्रावज्ञक समस्यामा आधाररर्त भई त्यसको व्याख्याववशे्लर्ण र्री नवर्तजामा पगु्ने उद्दशे्यले 

प्रस्र्तरु्त अध्ययन र्ररएको छ । प्रस्र्तरु्त अध्ययन कोइरालाका कथामा प्रस्र्तरु्त काल्पवनक पवहचानको अध्ययनमा 

सीवमर्त छ ।  

 

अध्ययिविवि 

प्रस्र्तरु्त अध्ययनका लावर् सामग्री सङ्कलन पसु्र्तकालयीय कायषबाट र्ररएको छ । ववश्वेश्वरप्रसाद 

कोइरालािारा रवचर्त कथा यस अध्ययनको प्राथवमक सामग्री हुन ्। लकाौँको काल्पवनक पवहचानसम्बन्द्धी वसद्धान्द्र्त 

र कोइरालाका कथासौँर् सम्बवन्द्धर्त पवूषअध्ययन विर्तीयक सामग्री हुन ् । र्ती सबै सामग्रीको सङ्कलन वटपोट 

वववधिारा र्ररएको छ । सङ्कवलर्त सामग्रीको ववशे्लर्ण र्णुात्मक पद्धवर्तअन्द्र्तर्षर्त ववर्यवस्र्त ु ववशे्लर्ण वववध 

अवलम्बन र्ररएको छ । सामग्रीववशे्लर्णको सैद्धावन्द्र्तक ढाौँचा ज्याक लकाौँको काल्पवनक अवस्थाको वसद्धान्द्र्तमा 

आधाररर्त छ । सैद्धावन्द्र्तक ढाौँचा र ववशे्लष्य सामग्रीका आधारमा अवधारणात्मक ढाौँचाको वनमाषण र्ररएको छ । 

काल्पवनक पवहचान यस अध्ययनको मखु्य अवधारणा हो र स्वको पवहचान, बाह्य जर्र्त ्सौँर् व्यविको सम्बन्द्ध र 

अथषवनधाषरण त्यस अवधारणाका सचूक हुन ् । त्यही अवधारणात्मक ढाौँचाका आधारमा ववश्वेश्वरप्रसाद 

कोइरालाका कथाको व्याख्याववशे्लर्ण र्ररएको छ ।  
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सैद्धावतिक आिार 

ज्याक लकाौँको मनोववशे्लर्णमा काल्पवनक अवस्था, प्रर्तीकात्मक अवस्था र यथाथष र्री र्तीनओटा 

आधारभरू्त कुरा छन ् । काल्पवनक अवस्थाको व्याख्या लकाौँको मनोववशे्लर्णसम्बन्द्धी प्रारवम्भक लेखनदवेख नै 

आरम्भ भएको दवेखन्द्छ । उनले काल्पवनक अवस्थालाई दपषणावस्था पवन भनेका छन ् । उनको पवहलो लेख सन् 

१९३६ मा च ध ौँ इन्द्टरनेसनल साइकोएनालेवटकल कङ्ग्रेसमा फ्रान्द्सेली भार्ामा प्रस्र्तरु्त र्रेको पिको अङ्ग्रेजी 

अनवुाद सन ्१९३७ मा ‘द लवुकङ्र्–ग्लास फेज’ िीर्षकमा प्रकाविर्त भएको छ । त्यसको पयाषप्त संिोधनका साथ 

उनले सन ्१९४९ मा ‘द वमरर स्टेज एज फमेवटभ अफ द फङ््सन अफ द आई एज ररवभल्ड इन साइकोएनालेवटक 

ए्सपेररएन्द्स’ िीर्षकमा सोह् ौँ कङ्ग्रेसमा प्रस्र्तरु्त र्रेको र त्यसै वर्ष त्यसको प्रकािन पवन भएको हो । यो लेख रेने 

डेकाटषको दिषनबाट प्रभाववर्त छ । मान्द्छेको अवस्र्तत्व उसको सोच्ने वक्रयाबाट दवेखन्द्छ भन्द्ने डेकाटषको मान्द्यर्ता छ ।  

लकाौँले वििकुो छ मवहनादवेख अठार मवहनासम्मको समयाववधलाई काल्पवनक अवस्था भनेका छन ्। 

यो भार्ाको ज्ञान हुनअुवघको अवस्था हो । यस अवस्थामा अहम ्को वनमाषण हुन्द्छ । त्यसअवघ वििुलाई कुनै 

कुराको ज्ञान हुौँदनै । त्यस अवस्थालाई लकाौँले ल–होमलेट भनेका छन ् । दपषणावस्थामा वििुले दपषणबाट 

पराववर्तषर्त आफ्नो िरीर र वास्र्तववकर्ता अथवा आन्द्र्तररक जर्र्त ् र बाह्य वार्तावरणलाई वचन्द्दछ (लकाौँ, सन ्

२००६, प.ृ ७८) । आमाको िरीर नै वििकुा लावर् दपषण हो । वििलेु आफूलाई ऐनामा प्रके्षपण र्दषछ र ऐनाबाट 

पराववर्तषर्त िरीरको खवडडर्त वबम्बलाई आफ्नो समग्रर्ता ठान्द्दछ । दपषणमा प्रवर्तवबवम्बर्त आफ्नो िरीरको वबम्ब 

भ्रावन्द्र्तपणूष वा स्वप्नवर्त ्प्रकारको हुन्द्छ (लकाौँ, सन ्१९७७a, प.ृ १–२) । त्यसैले त्यस अवस्थालाई काल्पवनक 

भवनएको हो । वििलेु ऐनामा दवेखएको प्रवर्तवबम्बलाई ‘त्यो मै हुौँ’ भन्द्द ै रमाउौँछ र अकाषर्तफष  त्यस प्रवर्तवबम्ब र 

आफ्नो िरीरवबचको बेमेलको भान भएर पथृिाको अनभुवूर्त पवन र्दषछ (उप्रेर्ती, २०६८, प.ृ ५३) । पवछ वििलेु 

आफू र अन्द्यवबचको वभन्द्नर्ता जान्द्दछ । त्यो अन्द्य आफ्नै प्रवर्तवबवम्बर्त छवव हो । लकाौँका मान्द्यर्ताअनसुार अहम ्

कल्पना हो, आख्यान हो, आफैलाई पणूाषनुभवूर्त र्नुष भ्रम हो (र् र्तम, २०७१, प.ृ १५३) । वििुले् पवहचान र्रेको 

आफू र अन्द्य यथाथष हुौँदनै ।   

दपषणावस्थामा दवेखने वबम्ब आभासी प्रकारको हुन्द्छ । यो प्राथवमक पवहचान हो र यसमा पवहचान भ्रमपणूष 

हुन्द्छ । दपषणमा दृवि वदौँदा वस्र्त ुत्यसभन्द्दा पर दवेखन्द्छ । त्यसमा केही वबम्ब र वास्र्तववकर्ता संयोर्ले उस्रै्त दवेखए 

पवन वास्र्तववक वस्र्त ुदपषणबाट र्इसकेको हुन्द्छ (लकाौँ, सन ्१९७५, प.ृ १४०–१४१) । वास्र्तववक आफू र दपषणमा 

प्रवर्तवबवम्बर्त अहम ्वभन्द्न हुन ्। आफ्नो प्रवर्तवबवम्बर्त छववप्रवर्तको रुवच आत्मरवर्तको मनोभाव हो । समान वलङ्र्का 

आमाबाबकुा वबम्बको आत्मीकरणिारा वििमुा विर्तीयक पवहचान हुन्द्छ (लकाौँ, सन ्२००६, प.ृ ९५) । आफूले 

दखे्ने आफ्नै भ वर्तक स्वरूपको त्यो वबम्ब स्वयम्भन्द्दा बावहर हुन्द्छ । व्यविको पवहलो जम्काभेट अन्द्यसौँर् हुन्द्छ । 

त्यो अन्द्य प्रवर्तवबवम्बर्त अहम् पवन हो र आफूभन्द्दा बावहरको जर्र्त ्पवन हो । व्यविको जर्र्त ्सौँर्को सम्बन्द्ध दपषण 

सम्बन्द्ध हो, यो आफूभन्द्दा अन्द्यसौँर्को सम्बन्द्ध हो (लकाौँ, सन ्१९९३, प.ृ ८७) । पवछ र्एर व्यविले आफू र 

अन्द्यवबचको सम्बन्द्ध ववकवसर्त र्दषछ । काल्पवनक अन्द्यमा एकका लावर् अको अन्द्य हुन्द्छ (लकाौँ, सन ्२००६, प.ृ 

३५५–३५७) । यसप्रकारको पवहचान स्थावनक हुन्द्छ ।   

काल्पवनक अवस्थापवछ वििुमा प्रर्तीकात्मक अवस्थाको आरम्भ हुन्द्छ । लकाौँले भावर्क प्रर्तीकसंरचना 

र अचेर्तन अथषर्र्त सम्बन्द्धको पनुराववष्कार र्द ैफ्रायडीय वसद्धान्द्र्तलाई नवीन ढङ्र्मा प्रस्र्तरु्त र्रेका छन ्(विपाठी, 

२०६५, प.ृ १७८) । प्रर्तीकात्मक अवस्था विि ुभार्ामा प्रवेि र्रेको अवस्था हो । प्रर्तीकात्मक अवस्था भार्ासौँर् 

सम्बवन्द्धर्त हुन्द्छ । प्रर्तीकात्मक कायष भनेको कथनको कायष हो र त्यो भार्ाका माध्यमबाट हुन्द्छ । कुनै कुरा वा 
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घटनाको सङ्केर्त र्नुष भार्ाको कायष हो । सङ्केर्तका सङ्केर्तक र सङ्केवर्तर्त र्री दईु पक्ष हुन्द्छन ् । सङ्केर्तक 

वा्प्रर्तीक र सङ्केवर्तर्त त्यसको अथष हो । सङ्केर्तक ध्ववनहरूको एकाइ हो, त्यो प्रर्तीक हो र्तर अनपुवस्थवर्त हो 

(लकाौँ, सन ्२००६, प.ृ १७) । त्यसले वस्र्तलुाई सङ्केर्त र्रे पवन त्यहाौँ वस्र्तकुो उपवस्थवर्त हुौँदनै । त्यसैले वा्यले 

आफूसौँर् आफ्नो अथष बोकेको हुौँदनै । सङ्केर्तकले बझुाउने अथष ववचारसौँर् सम्बद्ध र्रेका आधारमा माि हुन्द्छ, 

अथषले अकै अथष बझुाएको हुन्द्छ । अथषले र्तावत्त्वक रूपमा केही बझुाएको हुौँदनै (लकाौँ, सन ्१९९३, प.ृ ३३) । 

सङ्केर्तक अनपुवस्थर्तको उपवस्थवर्त हो र सङ्केवर्तर्त सङ्केर्तकबाट बवुझने धारणा हो । सङ्केर्तकिारा उत्पावदर्त 

अथष अन्द्यका रूपमा दखेापदषछ (लकाौँ, सन ् १९७७b, प.ृ २११) । यथाथषले काल्पवनकलाई र काल्पवनकले 

यथाथषलाई सवम्मवलर्त र्दषछ । यथाथषको वनयममा प्रर्तीकात्मक र काल्पवनकको योर् हुन्द्छ (लकाौँ, सन ्१९७५, प.ृ 

७४) । यथाथषमा कवहल्यै पगु्न सवकौँ दनै, र्तर काल्पवनक र प्रर्तीकात्मक आधारमा त्यसको बोध र्नष सवकन्द्छ । 

भार्ाका पक्षबाट प्रर्तीकात्मक अवस्थाको जर् सङ्केर्तक हो र सङ्केवर्तर्त र्तथा सङ्केर्तन काल्पवनक अवस्थाको 

अंि हो (इभान्द्स, सन ्१९९६, प.ृ ८४) । सङ्केर्तले बझुाउन खोजेको कुराको अथषबोध अनमुान वा कल्पनािारा 

माि सम्भव हुन्द्छ, वकनवक सङ्केर्तक कुनै कुराको प्रवर्तवनवधका रूपमा माि हुन्द्छ । त्यसैले भार्ा कवहल्यै यथाथष 

हुौँदनै, अथाषर्त ् त्यसको सङ्केवर्तर्तर्ता वस्थर अथषमा हुौँदनै (अवधकारी, २०६१, प.ृ ४६) । सङ्केवर्तर्त अथषको अथष 

हुन्द्छ, वकनभने सङ्केर्तकको सङ्केर्तक हुन्द्छ । ढुङ्र्ो, फूल आवद कुनै वस्र्तकुा सङ्केर्तक हुन ् । वर्तनलाई कुन 

अथषमा बवुझन्द्छ भन्द्ने कुरा सन्द्दभषमा भर पछष ।  

 

पररणाम र विमर्श 

ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाको कथायािा वहन्द्दी भार्ाका कथालेखनबाट भएको दवेखन्द्छ । नेपाली भार्ामा 

लेवखएको उनको पवहलो कथा भने ‘चन्द्रवदन’ हो र त्यो िारदा (१९९२) मा प्रकाविर्त भएको हो । त्यसपवछ 

कथाकुसमु (१९९५) मा ‘वबहा,’ ‘िि’ु र ‘वसपाही’ कथा सङ्र्हृीर्त छन ् । कथासङ्ग्रहका रूपमा उनका दोर्ी 

चश्मा (२००६) र श्वेर्तभैरवी (२०३९) प्रकाविर्त छन ् । उनका सबै कथाहरूको सौँर्ालोका रूपमा हररप्रसाद 

िमाषको सम्पादनमा ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कथा (२०५०) प्रकाविर्त छ । त्यसमा नेपाली भार्ामा लेवखएका 

जम्मा छवबबसओटा कथा सङ्र्हृीर्त छन ् । कोइरालाका कथा मनोववशे्लर्णात्मक वसद्धान्द्र्तमा आधाररर्त छन ् । 

वर्तनको अध्ययन मनोववशे्लर्णका जनुसकैु मान्द्यर्ताका आधारमा पवन र्नष सवकन्द्छ । यहाौँ लकाौँको काल्पवनक 

पवहचानको मान्द्यर्ताका आधारमा उनका कथाको अध्ययन र्ररएको छ । त्यस आधारमा अध्ययन र्दाष 

कोइरालाका कथामा अहम ्को पवहचान, अन्द्यको पवहचान र सङ्केर्तकको अथषबोध पाइन्द्छ ।  

 

अिम  को पविचाि 

ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कथामा व्यविको काल्पवनक आत्मपवहचानको स्वरूप दखेापदषछ । यो 

अन्द्यका सापेक्षर्तामा आफूलाई वचन्द्ने प्रवक्रया हो । कोइरालाका कथामा कवर्तपय पाि भ्रममा र आत्मरवर्तमा रमाउने 

प्रकारका दवेखन्द्छन ् (बराल, २०७२, प.ृ १३२) । यस आधारमा ‘चन्द्रवदन,’ ‘िि,ु’ ‘दोर्ी चश्मा,’ ‘स्कूल 

मास्टर,’ ‘ब लाहा,’ ‘रर्सा र्तान्द्ने,’ ‘राइटर बाजे’ र ‘एक रार्त’ कथा उल्लेखनीय छन ्। 

‘चन्द्रवदन’ कथामा पल्लो घरको बारदलीमा दखेापने जलु्फीवालाको दपषणमा चन्द्रवदनले आफ्नो 

पवहचान र्दषछे । त्यस व्यविले सधै ौँ आफूलाई हरेररहने घटनाले चन्द्रवदनले छोरीले लरु्ा मैलो बनाएको, कोठामा 
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माकुराले जालो लर्ाएको, दलुहा जेलमा रहकेो, आफूले राम्रो लरु्ा नलर्ाएको थाहा पाउौँछे । त्यसै सन्द्दभषमा 

आफ्नो पवर्तले आफूलाई प्रेम र्रेको थाहा नभएको र अरूका पवर्तले आफ्नी पत्नीलाई प्रेम र्नेनर्ने कुरा पवन 

कल्पनामा आउौँछ । यो त्यस जलु्फीवालाको दपषणमा दवेखएको उसको आफ्नो प्रवर्तवबम्ब हो ।  

‘िि’ु कथा भ्रमपणूष आत्मपवहचानका दृविले उल्लेखनीय छ । पैर्तावलस वर्षको कृष्ण राय र्ाउौँको 

भरभलादमी हो । िान्द्र्त, सहयोर्ी, वनष्पक्ष न्द्यायकर्ताष कृष्ण रायलाई र्ाउौँमा सबैले इज्जर्त र्छषन ् । एक रार्त सतु्न े

बेला उनी आफ्ना बारेमा सोच्छन ्: 

  

उनका मनमा धेरै धेरै प्रकारको ववचार आउन थाल्यो । वर्तनको जीवन कसैले असफल भन्द्न सिैन । 

सानोवर्तनो पुौँजी पवन कमाइहालेका वथए, रुपैयाौँ जम्मा र्दाष अरूहरूले र्रे जस्र्तो रैर्तीहरूलाई पीर पारेनन ्। 

वर्तनको कोही वैरी वथएनन,् यही वर्तनको सन्द्र्तोर्को ठुलो कारण वथयो । ४५ वर्षको यिो लामो जीवनमा 

वयनले कसैलाई आफ्नो िि ुबनाएनन ्। (प.ृ १२९) 

 

आफ्नो कोही पवन िि ुछैनन ्भनेर सखुानुभवूर्त र्नुष वर्तनको काल्पवनकर्ता हो । त्यस्र्तो काल्पवनक सखुमा रमाइरहकेा 

बेला उनीमावथ कसैले लट्ठी प्रहार र्छष । सरुुमा ववश्वास नलारे् पवन वभत्तामा लारे्र भाौँवच्चएको लट्ठीको टुक्राले 

आफूमावथ प्रहार भएको कुरामा ववश्वास र्नष बाध्य पादषछ । आफूमावथ प्रहार र्ने व्यविको अनमुान र्द ैजाौँदा यो 

घरमा काम र्ने नोकर रामेको हुनपुछष भन्द्ने उनलाई लाग्छ । काम वबर्ादाष उनी नोकरमावथ ररसाएका वथए । वहसाब 

र्ोलमाल र्री मावलकलाई ठग्न खोज्दा कृष्ण रायले थाहा पाएर लवज्जर्त पारेकाले त्यस्र्तो प्रहार र्ने काम 

बलभरले र्रेको हुनपुछष । नोकरी खोज्न आउने यवुकलाई नोकरी नवदएर कृष्ण रायले उपदिे वदन थालेको र कुरा 

चल्द ैजाौँदा अवप्रय िबद प्रयोर् र्रेकाले प्रहार र्ने काम त्यही यवुकले र्रेको हुनपुछष । झर्डामा मध्यस्थ हुौँदा वचत्त 

नबझेुको व्यवि, पवहले झर्डा भएको व्यवि, नोकरीबाट वनकालेका नोकरहरू, ईष्याषलु दाजभुाइ, सम्पवत्तका 

लोभमा आफ्नै पोष्यपिु आवद जो पवन उनका िि ुहुन स्छन ् र त्यसरी प्रहार र्नष स्छन ्भन्द्ने धारणामा उनी 

पगु्छन ् । कोही पवन आफ्ना िि ु छैनन ् र आफ्ना सबै िि ु छन ् भन्द्न े कृष्ण रायका दवैु धारणा यथाथष होइनन,् 

काल्पवनक हुन ्। र्ती भ्रमपणूष छन ्।  

‘दोर्ी चश्मा’ कथामा केिवराजले आफूलाई दोर्ी ठहर र्री छटपटाएको छ । चश्माका कारण राम्ररी 

ठम्याउन नसकेर जसाषबलाई स्ववस्र्त र्नष भवुलयो र जसाषब ररसाए भन्द्ने वचन्द्र्ताले उसलाई सर्ताउौँछ । घर परेु्र पवन 

उसलाई हरेक कुरासौँर् ररस उठ्छ, खान मन लाग्दनै, रावर्तमा वनरा पदनै । जसाषबलाई सबै कुरा बेवलवबस्र्तार 

लर्ाएपवछ जसाषबले “बझेु ौँ, बुझे ौँ, म त्यवर्त पवन बवुददनौँ र ? वर्तमी र्ता बडो अन ठाका मावनस रहछे  ! यस्र्तो जाबो 

कुरामा... ” (प.ृ १७०) भनेपवछ केिवराज वनधष्क हुन्द्छ ।  

‘महाराजको सवारी’ कथामा च कीदार, जवमन्द्दार िेरबहादरु श्रेष्ठ, बडाहावकम िासकका रूपमा 

दखेापदषछन ्। उनीहरूका वक्रयाकलाप आफूभन्द्दा र्तलकालाई काममा लदाउने र मावथकालाई ररझाउने खालको छ 

। बाटो बनाउने धने, र्न,े रामे आवदले मोटरवभिको राजालाई दखे्न नपाए पवन उत्तरवर्तरबाट आएको साथीले 

वमवल्क दखे्दा राजा र्ने जस्र्तो लाग्छ भन्द्छ र र्नेले आफूलाई त्यही रूपमा ठान्द्दछ । “र्ने केही बोलेन । र्तर 

उसको हृदय घमडडले फुवलरहेको वथयो” (प.ृ १८२) भवनएको छ । ऊ साथीहरूले राजा जस्र्तोर्री वहौँड्न भनेपवछ 

नयाौँ बनेको सडकमा वमवल्क हुने प्रयत्नमा अवघअवघ र्तीव्र र्वर्तमा वहौँड्न थाल्दछ ।  
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‘ब लाहा’ कथामा ‘म’ पाि कैदीहरूको वचत्तिवुद्धका वनवमत्त दयालखानामा र्ई र्ीर्ता, परुाण, मनसु्मवृर्त 

र्तथा अन्द्य धमषग्रन्द्थको व्याख्या र्दषछ । उसले र्ीर्ताको व्याख्या र्दरैहकेो बेला कैदी ब लाहाले त्यसलाई झटुो कुरा 

भनेर प्रवर्तवाद र्छष । केही वदनपवछ त्यो ब लाहा सवुिएर पवडडर्तको उपदिे सनु्द्न इच्छुक रहकेो बर्ताउौँछ । वास्र्तवमा 

त्यो व्यवि आफ्नी पत्नीको उपचार र्ने पैसा नभएर चोरी र्नष र्एको र त्यसै अपराधमा थवुनएको हुन्द्छ । पत्नीको 

उपचार र्नष नपाएपवछ ऊ ब लाउौँछ र पत्नीको मतृ्य ु भएपवछ ऊ र्तनावरवहर्त भएर स्वस्थ बन्द्छ । र्तर त्यस 

अवस्थालाई कारार्ारको सपुररटेन्द्डेन्द्डले पवडडर्तसौँर् भन्द्छ— “पवडडर्तजी, र्तपाई ौँको उपदिेको त्यस्र्तो प्रभाव परेछ । 

त्यसको चाल ए्कावस सप्रो” (प.ृ २२७) । पवडडर्त ब लाहाको त्यस्र्तो मनवस्थवर्त पवन सधुार र्नष स्ने भनेर 

आफैप्रवर्त ववश्वस्र्त हुन्द्छ ।  

‘रर्सा र्तान्द्ने’ कथामा धनवीरले धनमायाको इच्छालाई आत्मीकरण र्दषछ । उसले बाहुनको श्राद्धमा 

मारे्र ल्याएको फुर ला जठुो भनेर धनमायाले खान नमानेपवछ धनवीर माग्न छोडेर रर्सा र्तान्द्ने काममा लाग्छ । 

त्यसबाट आएको ज्याल धनमायालाई समु्पेपवछ त्यसै रार्त धनवीरको मतृ्य ुहुन्द्छ ।  

‘राइटर बाजे’ कथामा राइटरकी पत्नीले स्वको पवहचान र्ने प्रयत्न र्रेकी छ । कथाको आरम्भ उसको 

“मानव समाजबाट यवर्त टाढा पथृ्वीको एउटा कुनामा बसेर म आफ्नो िरीरलाई यसो वनहाछुष” (प.ृ २६५) भन्द्ने 

भनाइबाट भएको छ । उसले राइटर बाजेको प्रेम र कुष्ठरोर्ले र्लेको आफ्नो िरीर एकसाथ सवम्झनपगु्दछे । ऊ 

आफूले पाप र्रेको वक पडुय र्रेको भन्द्ने ववर्यमा सोच्न थाल्दछे । पवर्तलाई रोर्बाट बचाउनका लावर् 

वेश्याववृत्तसमेर्त र्नुष पाप हो वक पडुय हो भन्द्ने प्रश्न उसका ववचारमा उत्पन्द्न भएका छन ्। उसले भन्द्छे— “उनको 

मतृ्युमा मलाई सन्द्र्तोर्को एउटा माि सहारा रह्यो । .... उनलाई बचाउन मैले कुनै कुरा र्नष पवन बाौँकी रावखनौँ— 

वेश्यासम्म पवन भएौँ” (प.ृ २७४) । आफूले राइटर बाजेलाई बचाउन त्यिो त्यार् र्रेको भए पवन अन्द्त्यमा कुष्ठरोर्ले 

समारे्तपवछ उसले जीवनमा र्रेको पापको पररणाम हो वक भन्द्ने संिय प्रकट र्दषछे ।  

‘एक रार्त’ कथाको वकिोर पािले आफूलाई वनरङ्कुि िासकका दपषणमा सच्चा क्रावन्द्र्तकारीका रूपमा 

वचनेको छ । त्यही भएर उसले माफी माग्न मान्द्दनै, बरु मतृ्यवुरण र्नष स्वीकार र्दषछ । उसले त्यसलाई आफ्नो 

कर्तषव्य ठानेको छ । वकिोरलाई फाौँसी वदन लैजाौँद ैर्रेको समयमा कथामा भवनएको छ— “कवमस्नरको मवसनो 

बोली पो सवुनयो— भनेको मानेन  माफी मार् भनेको... । के र्नुष आफ्नो ड्यटुी र्नैपने भो... । वकिोर मसु्कुरायो, 

भन्द्यो— मलाई पवन लावर्रहेछ— म पवन ड्यटुी र्नष नै र्इरहकेो छु” (प.ृ २८५) । त्यही भएर वकिोर फाौँसी वदने 

अवन्द्र्तम समयसम्म पवन ववचवलर्त हुौँदनै ।  

 

अतयको पविचाि 

ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कवर्तपय कथामा व्यविले अन्द्य व्यवि र्तथा बाह्य जर्त्लाई र्रेको पवहचान 

प्रस्र्तरु्त र्ररएको पाइन्द्छ । व्यविको त्यो अन्द्यप्रवर्तको धारणा हो । यस दृविले ‘चन्द्रवदन,’ ‘प्रेम’ (पवहलो), 

‘दलुही,’ ‘हररदत्त,’ ‘कनेलको घोडा,’ ‘कथा,’ ‘सखी’ र ‘सान्द्नानी’ कथा ववशे्लर्णीय छन ्।  

‘चन्द्रवदन’ कथाकी चन्द्रवदन उन्द्नाइस वर्षकी नारी हो । वबह ेभएको पाौँच वर्ष भइसकेको र र्तीन वर्षकी 

सानी छोरी पवन छे । कुन ैमदु्दामा उसको पवर्त जेल परेको छ । उसका वदन अत्यासलाग्दो र्री वबवर्तरहकेो हुन्द्छ । 

एकवदन पवच्चस वर्ष जवर्तको जलु्फी पालेको एउटा मान्द्छे अर्ावडको घरको बारदलीमा देखापदषछ । फेरर हदेाष पवन 

त्यो मान्द्छेले आफूवर्तरै हेरररहकेो दखेेपवछ त्यही ौँ दवेखौँदा उसले “त्यो वनश्चय नै खराब मान्द्छे हो । बदमास मान्द्छे 

त्यस्रै्त रे्तलले चपुीचल्ल पारेको जलु्फी राख्छन”् (कोइराला, २०५०, प.ृ १२१) भन्द्ने सोच्दछे । चन्द्रवदनलाई त्यस 
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व्यविप्रवर्त ररस उठ्छ । अरू वदन पवन त्यसैर्री जलु्फीवालाले पल्लो घरको बारदलीबाट हनेष थालेपवछ 

चन्द्रवदनका लावर् बदमास लारे्को त्यो व्यवि वबस्र्तारै आकर्षक लाग्न थाल्छ र उसकी दलुही भएको कल्पना र्नष 

थाल्छे । कुनै वनहुौँ पारेर ऊ त्यस व्यविलाई हनेष पगु्छे, राम्रो वसौँर्ारपटार र्रेर त्यस व्यविको पखाषइमा बारदलीमा 

वदन वबर्ताउौँछे । एउटै व्यविलाई उसले वभन्द्न ढङ्र्मा वचन्द्दछे । 

‘प्रेम’ (पवहलो) कथामा राजकुमारीले ब्राह्मण यवुकको पवहचान वभन्द्नवभन्द्न ढङ्र्मा र्रेकी छ । उमेर 

भइस्दा पवन वबह ेहुन नसकेको हुौँदा ब्राह्मण यवुकप्रवर्त राजकुमारीको आकर्षण बढ्छ । उसलाई “बा, म त्यस 

ब्राह्मणलाई प्रेम र्छुष । मलाई वर्तनीसौँर् वववाह र्ररवदनहुोस”् (प.ृ १४२) भन्द्न मनलाग्छ । उसले त्यस यवुककी 

दलुही भएर सखुी जीवन वबर्ताउने कल्पना पवन र्छे । रावर्तको समयमा चपुचाप र्एर त्यस यवुकबाट िारीररक 

सन्द्र्तवुि वलएपवछ वबहानको समयमा उसलाई त्यो यवुक “धवसंर्रे वडङ्र्र वदनभरर काम र्दाष थाकेर मस्र्त घरुररहकेो 

छ” (प.ृ १४३) भन्द्ने लाग्छ र त्यसप्रवर्त घणृा जाग्दछ । अवन कोही नजाग्द ैऊ चपुचाप आफ्नो घरमा फवकष न्द्छे । एउटै 

व्यवि फरक फरक लाग्न ुयथाथष होइन, काल्पवनक हो ।  

‘दलुही’ कथामा जर्र्तवीर सालीको भ्रावन्द्र्तमा आफ्नै पत्नीसौँर् झवु्कन्द्छ । बवहनीको घरमा र्एकी 

जर्र्तमायाले दयालबाट आफ्ना पवर्तलाई सडकमा दखेेपवछ मावथ आउने इसारा र्छे । झम्क साौँझ पररसकेकाले 

जर्र्तवीरले इसारा र्नेलाई राम्ररी ठम्याउन सिैन र सालीको घरको दयालबाट इसारा र्ने अरू कोही नभएर साली 

नै भन्द्ने लाग्छ । अवन सालीप्रवर्त आकर्षण र पत्नीप्रवर्त ववकर्षण भएको भाव पवन उसमा उत्पन्द्न हुन्द्छ । त्यहाौँ 

पवहचानको भ्रम छ । ‘िन्द्िप्रेम’ कथामा पैसा कमाउन काठमाड ौँ परेु्को अरुणले बस्नेर्तकी पत्नीलाई आफ्नी पत्नी 

श्यामाको झलकमा प्रेम र्नष थाल्दछ र उसलाई श्यामा–छाया नामले पकुाछष । वास्र्तवमा अरुणका लावर् बस्नेर्तनी 

श्यामाको छाया माि हो, झलक माि हो, यथाथष होइन । त्यो भ्रमपणूष पवहचान हो ।  

‘होड’ कथामा पद्माले अनेक नारीलाई चाररविक संयमर्ता अपनाउन नस्ने कुरामा िङ्का र्दषछे । 

त्यसमा कुनै सत्यर्तथ्य कुरा छैन । पद्मले हररकृष्णकी ववधवीलाई पन्द्ि वदनवभिमा भ्रस्ट पाने सर्तष भए पवन पद्मले 

त्यस्र्तो केही नर्रे पवन उसकी पत्नी पद्माले पवर्त र ववधवालाई िङ्काले हछेे र उनीहरूसौँर् ररसाउन थाल्दछे । 

सर्तषअनसुारको च ध ौँ वदनको अन्द्त्यमा र्त िङ्काले र्लेर पद्मसाम ुहार स्वीकार र्छे । वास्र्तवमा पद्माको अन्द्यको 

पवहचान काल्पवनक छ ।  

‘हररदत्त’ कथाको हररदत्त आफ्नो साथीकी नोकनीकी छोरी पावषर्तीसौँर् प्रेममा परेको छ । र्तर पावषर्तीले 

उसलाई कवहल्यै प्रेम र्रेकी भने हुौँवदन । हररदत्तको प्रेम एकर्तफी छ । त्यही प्रेममा एकोहोररएर उसले परीक्षा उत्तीणष 

र्नष पवन सिैन । त्यसपवछ ऊ वचयाको व्यापारमा लाग्छ र आफ्नो कम्पनीको नाम पावषर्तीप्रवर्तको प्रेमभावलाई 

अमर पानष पावषर्तीकै नामबाट ‘पारू’ राख्दछ । उर्ता पावषर्ती भने वबह ेभएर दइुटा छोराकी आमा भइसकेकी हुन्द्छे । 

सच्चा प्रेम भवनएको पावषर्तीप्रवर्तको उसको भावना भ्रमपूणष छ ।   

  ‘प्रेम’ (दोस्रो) मा रामनाथले उस्रै्त वार्तावरणलाई पररवस्थवर्तअनसुार वभन्द्नवभन्द्न ढङ्र्मा वलएको छ । 

एकोहोरो झरी, वहलो बाटोबाट अवफसमा जानपुने, सबै कुरा उसलाई झकोलाग्दो बनेका छन ्। उसलाई नोकरसौँर् 

पवन ररस उठ्छ, हालखबर सोध्ने साथीसौँर् पवन ररस उठ्छ । माइर्त र्एकी पत्नी आउौँछु आउौँछु भनेर पवन 

नआएकाले रामनाथलाई त्यस्र्तो लाग्दछ । भोवल पत्नी रमा आउने र्तार पाएपवछ भने रामनाथ प्रसन्द्न हुन्द्छ । अवन 

अर्ावड झको लारे्का उनै कुरा रमाइला लाग्छन ्। यो वार्तावरणको पवहचानको वभन्द्नर्ता हो र त्यो पवहचान यथाथष 

नभएर काल्पवनक प्रकारको छ । 
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‘कनेलको घोडा’ कथाका कनेल र कनेल्नी परस्पर अन्द्य हुन ्। कनेल कनेल्नीलाई असाध्य माया र्छष, र्तर 

कनेल्नी केही नबोले पवन कनेललाई घणृा र्छे । कनेल्नीको खसुीका लावर् कनेलले सकेसम्मको उपाय र्छष, र्तर 

उन्द्नाइस वर्षकी दलुहीको मनको भाव पै ौँर्तावलस वर्षको कनेलले बदुन सिैन भन्द्ने कनेल्नीको बझुाइ छ । कथामा 

भवनएको छ : 

 

कनेलले चपूलारे्र बवसरहकेी दलुहीलाई मायाले उचाले । वर्तनले भखषरै ववचार र्रेको दुुःखद 

भावनाहरूलाई वबवसषन ् । दलुहाको उमेरलाई वबसेर उनले आफ्नो िरीरलाई दलुहामावथ फ्याौँवकन ् । 

कनेलले वर्तनका भार थाम्न सकेनन ्र वर्तनी पछाररए । दलुहीको सारा स्वप्नको र्तार चुौँवडयो । दलुहीलाई 

उठाउने प्रयत्नमा बलपदाष स्वाौँ–स्वाौँ र्रररहकेो र पछाररएको दलुहालाई कनेल्नीले एकचोवट घणृाको 

दृविले हरेरन ्। (प.ृ १९२) 

 

घोडा कनेल्नीका लावर् प्रेमको आलम्बन वथयो भने कनेलका लावर् प्रवर्तिन्द्िीको । त्यसैले घोडा कनेल र 

कनेल्नीको वभन्द्दावभन्द्द ैअन्द्य हो ।  

‘कथा’ िीर्षकको कथामा उध्र्वरेर्ता ऋवर् इन्द्रका लावर् पवन र र्हृस्थहरूका लावर् पवन अन्द्यको रूपमा 

दखेापदषछ । उध्र्वरेर्ता ऋवर्को कठोरर्तम र्तपस्याले र्दाष इन्द्रको आसन डर्मर्ाउन थाल्दछ । कथामा “ऋवर्को 

र्तपस्याले इन्द्रासन जब डर्माउन थाल्यो र्तब इन्द्रले आफ्नो सभाकी सबभन्द्दा वसपाल ुर सबभन्द्दा राम्री अप्सरालाई 

त्यहाौँ पठाए” (प.ृ २०२) भवनएको छ । इन्द्रले आफ्नो अवस्र्तत्वरक्षाका लावर् ऋवर्को पर्तन आवश्यक मान्द्दछ । 

त्यसैर्री र्हृस्थहरू ऋवर्लाई र्तपस्यारर्त, ववर्यवासनालाई वनमूषल र्तलु्याएको, आत्मालाई ईश्वरमा लीन पारेको 

व्यविका रूपमा वचन्द्दछन ्। र्तर उध्र्वरेर्ता ऋवर्ले सवाषङ्र् नग्न भएर जलक्रीडा र्रेकी वकन्द्नरीलाई दखेेर कामार्तरु 

भई वववाह र्दषछ । त्यसलाई र्ाउौँलेहरू उध्र्वरेर्ताको ऋवर्त्वबाट पर्तन ठान्द्दछन ्। कथामा “र्तर वर्तनको ऋवर्त्वको 

पर्तन र्ाउौँलेले वबसषन सकेनन ्। वर्तनीहरू आफ्ना घरअवघ खाौँबो र्ाडी र्ाईको छाप्रो बनाउन भनी व्यस्र्त भएका र्ती 

ऋवर्लाई िङ्काका दृविले हेथे” (प.ृ २०३–२०४) भवनएको छ । र्ाउौँलेहरूले ऋवर्लाई र्रेको पवहचान र ऋवर्को 

यथाथष वभन्द्न छ । वकनभने “र्तर वर्तनी जङ्र्लमा समावधमा लीन हुौँदाखेरर ए्कावस उत्पन्द्न भएको सुख र िावन्द्र्तको 

अझै अबाध अनुभव र्रररहकेा वथए” (प.ृ २०४) । वववाह र्नुषलाई ऋवर्त्वबाट पर्तन ठान्द्न ुकाल्पवनक ववचार हो ।  

‘स्कूल मास्टर’ को नन्द्दराजले आफूलाई पथृक् ढङ्र्ले हदेषछ । उसले पढाउौँदा ववद्याथीले खासै ध्यान 

वदौँदनैन,् र्तर “नन्द्दराज आफ्न ूपढाउने ढङ्र्दवेख सन्द्र्तिु हुन्द्थ े र उज्यालो मखु लाएर घडटी बज्नासाथ ्लासबाट 

वनस्कन्द्थे” (प.ृ २११) । उसले ववद्याथीका पढाइ वबग्रौँद ैर्एको बारेमा, वर्तनीहरूको भववष्यका बारेमा वचन्द्र्ता वलन्द्छ, 

“नन्द्दराजलाई ववश्वास वथयो, वर्तनी जवर्त अरू कोही ध्यान वददै ौँनथे” (प.ृ २१२) । पढाइ सधुार र्नषका लावर् 

नन्द्दराजले बडो ववश्वासका साथ आफ्नो योजना सबका साम ुराख्दछ, र्तर त्यो स्वीकृर्त हुौँदनै । “नन्द्दराजले त्यसैमा 

आफ्नो सफलर्ता ठाने । मेरो प्रस्र्तावलाई बदुन स्ने िवि पवन हुनपुछष” (प.ृ २१२) । ड्रइङ्र्मास्टरको र्ानाबजाना 

सकेर रावर्त ए्लै सडकमा वहौँड्दा ऊ उदास हुन्द्छ । नन्द्दराजको यसप्रकारको आत्मपवहचान भ्रमपणूष छ ।  

‘सखी’ कथाकी चन्द्रकुमारीले एउटा अपररवचर्त यवुकलाई कवहले बदमास र कवहले प्रेमी ठान्द्दछे । 

कामवविेर्ले बावहरबाट नेपाल आएको र चन्द्रकुमारीको कोठासौँर् जोवडएको अको कोठामा बस्ने यवुकले सहजै 

चन्द्रकुमारीसौँर् वहमवचम बढाउौँछ । अकाषकी पत्नी भए पवन त्यस युवक चन्द्रकुमारीको कोठामा सरासर जाने, 

चन्द्रकुमारीको हार्त समाउन,े म्वाइौँ वदन भन्द्ने हुनाले ऊ चन्द्रकुमारीका लावर् बदमास लाग्दछ । उसको त्यस्र्तो 
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व्यवहारप्रवर्त पवहले ररस उठे पवन र घणृा उत्पन्द्न हुन्द्छ र आफ्नो पवर्तसौँर् त्यो यवुक बदमास भएको कुरा पवन र्छे । 

पवछ वबस्र्तारै यवुकप्रवर्त चन्द्रकुमारीको आकर्षण बढ्न थाल्छ । उसले चाौँडै जान ेमान्द्छेले म्वाइौँ वकन खोजेको भन्द्ने 

लेखेर पठाएपवछ यवुकले चन्द्रकुमारीलाई वास्र्ता र्नष छोड्छ र लेखपढ र्नषमा व्यस्र्त रहन्द्छ । त्यसरी बेवास्र्ता र्ने 

यवुकको कोठामा परेु्र चन्द्रकुमारीले आफ्नो आवेर् पोख्छे र त्यो यवुक र्इसकेपवछ आफ्ना कुरा आफ्नी सखी 

इन्द्रमायालाई सनुाउौँछे । उसको अन्द्यको पवहचान भ्रमपणूष छ ।  

‘सान्द्नानी’ कथामा सान्द्नानी ‘म’ पािका लावर् अन्द्य हो । बनारसबाट कोिी क्षेिमा आएको ‘म’ पािका 

लावर् सबै कुरा वबरानो लाग्छ । सान्द्नानीले उसलाई वववभन्द्न ठाउौँमा घमुाउन लैजान्द्छे, वववभन्द्न कुराको जानकारी 

वदन्द्छे । ‘म’ पािले “त्यसका हार्तबाट मैले वस्ने कुरा पवन वनकै वथए” (प.ृ २५३) भनेको छ । उसका लावर् 

सान्द्नानी अवभभावक जस्र्तै दखेापदषछे । त्यो उसको विर्तीयक पवहचान हो ।    

  

काल्पविक अथशबोि 

ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका कथा काल्पवनक अथषबोधका दृविले महŒवपणूष छन ्। परम्परार्र्त अथष छोडेर 

अरू नै अथष बझुाउने सङ्केर्तकहरूका प्रयोर्ले कोइरालाका कथा ववशे्लर्णीय बनेका छन ् । यस दृविले उनका 

‘वबहा,’ ‘वसपाही,’ ‘मधेसवर्तर,’ ‘पवविा,’ ‘पसु्र्तक’ र ‘श्वेर्तभैरवी’ कथा महत्त्वपणूष छन ्। 

‘वबहा’ कथामा वबहा िबदको अथषका बारेमा ववमिष प्रस्र्तरु्त र्ररएको छ । सबुबा कटकबहादरुले च ध 

वर्षकी हररमवर्तसौँर् वबह ेर्रेका सन्द्दभषमा अनमेल वववाहसम्बन्द्धी र्तकष  र कल्पना प्रस्र्तरु्त र्ररएको छ । वववाहको 

कोिीय अथष नारी र परुुर्का वबचमा पवर्तपत्नीको सम्बन्द्ध कायम र्राउने धावमषक, सामावजक कृत्य भवनए पवन यस 

कथामा कटकबहादरुले र्रेको अनमेल वववाहको अथष खोवजएको छ । च ध वर्षकी वकिोरी पत्नी बन्द्न, मार्ता 

बन्द्न, घरव्यवहार धान्द्नका लावर् उमेर परेु्की हुौँवदन । त्यसैले यहाौँ वबहा िबदको अथषमा प्रश्न उठेको छ । कथामा 

भवनएको छ— “त्यसो भए कटकबहादरुले वकन वबहा र्रे ? छोरी नभएर छोरीको रहर परु् याउन ? त्यसो भए 

ल्याएकै वदन बढेकी कन्द्याको वबहा र्ररवदनपुने पीर वर्तनीलाई थवपयो होला” (प.ृ १२८) । पिुीर्तलु्य वकिोरीलाई 

दलुही बनाएर वभœयापवछ वबहा िबदले ववववध अथष वहन र्रेको दवेखन्द्छ ।  

‘वसपाही’ कथामा वसपाही निंृस हुन्द्छन ्भन्द्ने अथष वचवप्लएको छ र त्यसका अरू अनेक अथषहरू उत्पन्द्न 

भएका छन ् । कथाको वसपाही निंृस नभएर वमिवर्त ् व्यवहार र्ने, हाौँसोठट्टा र्ने, वजवस्कने, कामको वजम्मेवारी 

राम्ररी पालन र्ने, घरव्यवहारका ववर्यमा धेरै र्म्भीर नहुने, बवहमुषखी प्रकारको दखेापदषछ । अवघल्लो वदन वसपाही 

निंृस हुन्द्छन ्भनेर त्यसबाट पवन्द्छन खोजेको ‘म’ पाि पवछ त्यसलाई मनपराउन थाल्दछ । वसपाहीसौँर् छुरट्टनपुदाष 

उसलाई दुुःख लाग्छ । उसले भन्द्छ— “मेरो मवस्र्तष्कमा ववर्ादपणूष ववचार आउन थाल्यो । म त्यसलाई स्नेह र्नष 

लावर्सकेको वथएौँ” (प.ृ १३८) । वसपाही भने उसको वास्र्ता नर्री र्इसकेको हुन्द्छ ।  

‘मधेसवर्तर’ कथामा मधेस िबदले र्तराई भन्द्ने अथष माि नबुझाई ववववध अथष बझुाएको दवेखन्द्छ । मधेस 

र्ोरे, बढुो, भोट र धनेका लावर् पेटभरर खान पाइने ठाउौँ हो । ववधवाका लावर् भने त्यो घरबार र्नष पाइने ठाउौँ हो । 

त्यसैर्री ववधवाको र्हनाको पोको सनुचाौँदीले बनेका शृङ्र्ारका सामान नभएर नयाौँ घरजम र खेर्तीपार्ती र्ने 

आधार पवन हो । र्हना चोररएपवछ ‘पवविा’ कथामा पवन र्हनाको प्रसङ्र् आउौँछ । केिवदवेकोमा काम र्ने 

पवविाले आफूले र्रेका जम्मे वदनको र्तलब माग्छे र त्यसबाट र्हना बनाई केिवदवेकी नववववावहर्त दलुहीलाई 

उपहारस्वरूप वदन्द्छे । उसले प्रदान र्रेका कुरालाई र्हनाका रूपमा भन्द्दा अरू नै अथषमा बदुनपुछष । त्यसको अथष 



अनुकर्ष : पीअर – ररवू्यड तै्रमासिक पसत्रका                                                                                ISSN : 2583-2948  
 

 

 

वर्ष-04, अंक 02, अप्रैल – जनू, 2024                                 anukarsh@alliance.edu.in 

 
62 

काल्पवनक हुन्द्छ । ‘मधेसवर्तर’ की ववधवा र्हनाको पोको चोररएपवछ र ‘पवविा’ कथाकी पवविा दलुहीलाई र्हना 

उपहार वदइसकेपवछ आफ्नो उमेर ढवलसकेको लाग्छ ।  

‘पसु्र्तक’ कथामा पसु्र्तकको अथष परम्परार्र्त धारणाभन्द्दा पथृक् रूपमा बवुझएको छ । पसु्र्तकको कोिीय 

अथष पढ्न,े पढाउन,े पाठ र्ने, र्राएने आवद उद्दशे्यले लेवखएको वा छावपएको ग्रन्द्थ, ज्ञानववज्ञानसम्बन्द्धी कुरालाई 

सरुवक्षर्त राख्न वलवपबद्ध र्ररएको वलवखर्त वा मवुरर्त ठेली भन्द्ने हुन्द्छ । र्तर यस कथामा पसु्र्तक समय कटाउने 

माध्यमका रूपमा वलइएको छ । ‘म’ पािले “बढुा, कसरी वदन काट्ने ?,” ‘पसु्र्तक भए पवन बसी–बसी पवढरहने 

वथएौँ” (प.ृ २०७) भन्द्छ । बढुाका लावर् भने त्यो पसु्र्तक भवनएको डाबर कम्पनीले वनकालेको और्धीको सचूीपि 

छोराको स्मवृर्तपि वथयो । बढुाले “हररहर, मेरो छोराले मने साल यो वलएर आएको वथयो । त्यो बडो बाठो वथयो । 

पसु्र्तक पढ्थ्यो । जैले पवन यसैलाई हरेररहन्द्थ्यो । मलाई त्यसको धेरै आिा वथयो । दवैले चट्क चुौँडेर लरे् । मैले 

त्यसको मायाले यसलाई छानामा घसुारी राखेको वथएौँ” (प.ृ २०७–२०८) भन्द्छ । 

‘स्वेटर’ कथामा स्वेटरको अथष वभन्द्न ढङ्र्मा बवुझएको छ । मैयाौँले स्वेटर बनु्द्द ैजाौँदा त्यसको स्वरूप 

वबवग्रौँद ै जान्द्छ । त्यस्र्तो काौँटछाौँट नवमलेको स्वेटर त्यसै फ्याौँ्नभुन्द्दा कसैले लर्ाओस् भनेर घरमा काम र्ने 

नोकरलाई वदन्द्छे । र्तर त्यसलाई अरूले रामे नोकरप्रवर्त प्रेम प्रकट र्रेको बदुछन ्। र्ाउौँभरर त्यही हल्ला फैवलन्द्छ ।   

‘श्वेर्तभैरवी’ मा भैरवीको िबदको अथषमा ववचलन आएको छ । भैरवीलाई र्तावन्द्िकहरूकी एक दवेी, दवेी 

कालीको एउटा रूप, दिमहाववद्यामध्ये एक मावनन्द्छ । दिमहाववद्या पावषर्तीका दि रूप हुन ् । विवको भैरवनाथ 

रूपको िवि वा पत्नी भैरवी हो । भैरवीका वववभन्द्न प्रकारको वणषन पाइन्द्छ । चार बाहु, र्तीन नेि, नबाौँवधएको केि, 

रार्तो वस्त्र, मडुडमाला धारण र्रेकी र भरू्त, प्रेर्त, वपिाच, डावकनी, भैरव, कुकुर सेना भएकी दडडावधकारीका रूपमा 

भैरवीको उल्लेख र्ररएको पाइन्द्छ । भैरवीलाई यदु्धकी दवेी उग्र दवेीका रूपमा पवन वलइन्द्छ । ‘श्वेर्तभैरवी’ कथामा 

फर्नुी पािको अवस्थालाई भैरवीका रूपमा वलइएको छ । असाधारण रूपमा र्ोरी फर्नुीको उग्र रूपलाई कथामा 

श्वेर्तभैरवी भवनएको छ । त्यो कुनै वमथकीय िविसौँर् सम्बवन्द्धर्त छैन । दिएघार वर्ष जवर्तको मावलकको छोराले 

सोह् वर्ष जवर्तकी घरमा काम र्ने यवुर्तीलाई दलुहा, चमु न, र् ना जस्र्ता ववर्यमा वजस््याउन थालेपवछ फर्नुीमा 

प्रकट भएको आवेर्को स्वरूपलाई भैरवीको रूप भवनएको छ । यहाौँ भैरवी भन्द्ने सङ्केर्तकले दवेीको अथष वहन 

र्रेको छैन ।  

 

विष्कर्श 

ववश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाका आधवुनक नेपाली कथापरम्परामा मनोवैज्ञावनक धाराको आरम्भ र्ने कथाकार 

हुन ्। उनको ‘चन्द्रवदन’ पवहलो नेपाली मनोवैज्ञावनक कथा हो । त्यसपवछ उनका कथाकथाकुसमु (१९९५), दोर्ी 

चश्मा (२००६) र श्वेर्तभैरवी (२०३९) कथासङ्ग्रहमा सङ्र्हृीर्त छन ् । उनका सबै कथा समेटेर ववश्वेश्वरप्रसाद 

कोइरालाका कथा प्रकाविर्त भएको छ । यसमा उनका जम्मा छवबबसओटा नेपाली कथा समेवटएका छन ्। उनका 

कथा मनोववज्ञानअन्द्र्तर्षर्त फ्रायडीय मनोववशे्लर्णात्मक वसद्धान्द्र्तबाट प्रभाववर्त छन ् । वसग्मन्द्ड फ्रायड, अलफे्रड 

एडलर र कालष र्सु्र्ताभ यङ्ुर् मनोववशे्लणका बहृर्त ्ियी हुन ् । उनका कथाको अध्ययन मनोववशे्लर्णका कुनै पवन 

मान्द्यर्तामा आधाररर्त भएर र्नष सवकन्द्छ । र्तीमध्ये ज्याक लकाौँको काल्पवनक पवहचानको मान्द्यर्ता पवन एक हो । 

लकानीय मनोववशे्लर्णमा काल्पवनक अवस्था, प्रर्तीकात्मक अवस्था र यथाथष र्री र्तीनओटा आधारभरू्त कुरा छन ्

। काल्पवनक अवस्थाको व्याख्या लकाौँको मनोववशे्लर्णसम्बन्द्धी प्रारवम्भक लेखनदवेख नै आरम्भ भएको दवेखन्द्छ 

। लकाौँले वििकुो छ मवहनादवेख अठार मवहनासम्मको समयाववधलाई काल्पवनक अवस्था भनेका छन ्। त्यसलाई 
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दपषणावस्था पवन भवनएको छ । यो भार्ाको ज्ञान हुनअुवघको अवस्था हो । यस अवस्थामा अहम ्को वनमाषण हुन्द्छ । 

यस अवस्थामा वििलेु दपषणबाट पराववर्तषर्त आफ्नो िरीर र बाह्य वार्तावरणलाई वचन्द्दछ । र्तर त्यो पवहचान भ्रमपणूष 

हुन्द्छ । दपषणावस्थामा दवेखने वबम्ब प्राथवमक पवहचान हो र आमाबाबकुा वबम्बको आत्मीकरणिारा वििमुा 

विर्तीयक पवहचान हुन्द्छ । भार्ाको ज्ञानसौँर् वििुमा प्रर्तीकात्मक अवस्थाको आरम्भ हुन्द्छ । कुनै कुरा वा घटनाको 

सङ्केर्त र्नुष भार्ाको कायष हो । सङ्केर्तका सङ्केर्तक र सङ्केवर्तर्त र्री दईु पक्ष हुन्द्छन ्। सङ्केर्तक वा्प्रर्तीक र 

सङ्केवर्तर्त त्यसको अथष हो । प्रर्तीकात्मक अवस्थाको आधार सङ्केर्तक हो र सङ्केवर्तर्त र्तथा सङ्केर्तन 

काल्पवनक अवस्था हो । ववश्वेश्वरप्रसाद लकाौँको काल्पवनक पवहचानको मान्द्यर्ताका आधारमा अध्ययन र्दाष 

कोइरालाका कथामा अहम ्को पवहचान, अन्द्यको पवहचान र काल्पवनक अथषबोध पाइन्द्छ । उनका ‘चन्द्रवदन,’ 

‘िि,ु’ ‘दोर्ी चश्मा,’ ‘स्कूल मास्टर,’ ‘ब लाहा,’ ‘रर्सा र्तान्द्ने,’ ‘राइटर बाजे’ र ‘एक रार्त’ कथा अहम ्को 

पवहचानका दृविले उल्लेखनीय छन ्। र्ती कथामा अन्द्यका आधारमा स्वको पवहचान र्ररएको पाइन्द्छ । त्यसैर्री 

‘चन्द्रवदन,’ ‘प्रेम’ (पवहलो), ‘दलुही,’ ‘हररदत्त,’ ‘कनेलको घोडा,’ ‘कथा,’ ‘सखी,’ ‘सान्द्नानी’ कथा अन्द्यको 

पवहचानका दृविले महत्त्वपणूष छन ् । यी कथामा व्यविले अन्द्य व्यविलाई वा बाह्य वार्तावरणलाई पवहचान र्न े

सन्द्दभष प्रस्र्तरु्त र्ररएका छन ्। त्यसप्रकारको पवहचान यथाथष प्रकारका नभएर काल्पवनक प्रकारको छ । कोइरालाका 

कवर्तपय कथामा िबदको प्रयोर् पथृक् अथषबोध र्राउने खालका छन ्। वर्तनमा सङ्केर्तकले परम्परार्र्त अथष छोडेर 

अरू नै अथष बझुाउने सङ्केर्तकहरूको प्रयोर् र्ररएको छ । त्यस्र्ता कथाहरूमा ‘वबहा,’ ‘वसपाही,’ ‘मधेसवर्तर,’ 

‘पवविा,’ ‘पसु्र्तक’ र ‘श्वेर्तभैरवी’ ववशे्लर्णीय छन ् । लकाौँको काल्पवनक पवहचानका दृविले ववश्वेश्वरप्रसाद 

कोइरालाका कथा उत्कृि छन ्।  
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