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रक्तहीन क्रांति 

श्रीमती अनरुाधा स ंह  

स्वतंत्र लेसिका एवं  अनुवादक, बंगलोर 

मो॰ – 9930096966  

ईमेल – anuradhadei@yahoo.co.in  

 

हमारी पीढ़ी की 

लड़सकयों और औरतों की मााँओ ं ने 

फु फु ा कर हम  ब के कानों में कहा 

'मझुे दिेो और मेरी सिन्दगी को , 

अगर तमु नहीं चाहतीं यह  ब तो मेरे पीछे चलो ' 

 

यह बी वीं  दी की 

 ब े बड़ी रक्तहीन क्ांसत थी 

पचे नहीं बांटे गए 

तलवारें  ान पर नहीं रिीं गयीं 

और तख्ता पलट गया 

सजन  पनों में अब तक बेटे अफ र होते थे 

मााँओ ंने चपुके  े लड़सकयों को भी िड़ा कर सलया था 

उन्होंने हमारे हाथों  े छीन सलए 

बेलन,करछी, ईु -धाग,े बेलबटेू और गुसड़यााँ 

सछपा सदए सबंदी, काजल, महावर और मेहदंी 

और तेि करतीं रहीं पे ाँस लो ाँ की नोकें  हर  बुह 

सिब्बे में परांठे के  ाथ  ब्िी, अचार और 
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कभी कभी स फष  अचार रि 

हमारे बालों में स्कूली ररबन बााँधे 

 ब े लड़ीं 

कभी  र पर पल्ल,ू निरें नीची कर 

पैर के अंगठेू  े िमीन पर 'सबसटया' सलिते हुए 

कभी वही पल्ल ूकमर में बााँध 

आमने  ामन े

 

बहुत बाद में 

टूटी फूटी अंग्रेिी में 

हमारे सनयसुक्त पत्र बार बार  पढ़ कर 

 िुी होती रहीं 

तब उनके हाथों और पैरों की  ब दरारें भर गई ंथीं 

सिल्लत और कमतरी के घाव भी 

हमारी मााँएं अपने  मय की बेहतरीन स पाही थीं 

हमारी मााँएं ये जंग जीत चुकी हैं 
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तिर भी यह कैसे हो 

 

 

 

मैं पे्रम के सलये भतूकाल सलिूाँ 

बााँह पर तमु्हारी दृढ़ पकड़ 

स्मसृत हो जाये 

माथे का वह चुम्बन जो देिा नहीं 

ब  एक स्पर्ष भर होंठ थे सज में 

वह भी सवयोग की नदी में 

धलु-धलु कर धुाँधला जाये 

 

सफर भी यह कै े हो 

सक तमु उठकर चले जाओ 

तो मैं अपना घर तह  नह  कर दूाँ 

यह कै े हो सक तमु पे्रम में न रहो 

तो मैं चाह ेजाने का हुनर भूल जाऊाँ  

 

परूब की ओर मेरा बायां कपोल हो 

दहके आती हुई सकरण के स्पर्ष  े 

आरक्त हो उठे 
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पसिम मेरे अधबझुे  पने की पलक  े 

छू  ााँवला हो जाये 

 

तमु यसद भलू भी जाओ 

सक यह  ब तमु्हारे काम हुआ करते थे 

यह कै े हो 

सक एक तमु्हारे निर फेरते ही 

सदर्ाएाँ भी भलूने लगें 

सक कोई प्यार में बहुत  ुंदर सदिता है 

 

मैंने  ोचा था सक 

 च नहीं हो  कता 

इतना  िु 

तमु े कहा भी था िरती ह ाँ इतने पे्रम  े 

 

सफर भी यसद भलू जाओ मेरा  िु 

इ े िो दनेे का मेरा िर 

मैं क्यों भलूूाँ सक उ  बहुत  िु 

को बााँध सलया ह ैमैंने अपने ही थान 

और बहुत पे्रम भी अब िराता नहीं मझुे । 
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