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नारी संघर्ष की अद्वितीय महागाथा: नदी 

डॉ. संगीता चौहान 

स्नातकोत्तर हहन्दी हवभाग  

एन. एस. पटेल आटटषस कॉलेज,  

मो- ७६९८२०९८१३ 

 

“गलती ह ैहहम हिला सत्य ही गठन देह की खोकर। 

पर हकतनी महान बन जाती वह पयहस्वनी होकर॥” 

- रामधारीहसंह ‘हदनकर’ 

     हहमहिला अपने मलू रूप में  होती ह ैतो उसका दहैहक गठन खबूसूरत होता ह।ै लेहकन 

जब वह गलती ह ैतो उसके दहे का नाि हो जाता ह।ै उसका दहे पानी रूप में  पररवहतषत हो 

जाता ह।ै वह पयहस्वनी बनकर जीवों के हलए जीवन-दाहयनी बन जाती ह।ै हहमहिला की 

महानता उसके जल रूप में  पररवहतषत होने पर ह।ै सहृि की आधार-स्तंभ नारी भी तब महान 

मानी जाती ह ैजब अपने से जड़ेु लोगों  के हलए वह त्याग और समपषण करती रह।े सखु-

सहुवधायकु्त नारी जीवन हहम-हिला की तरह केवल दखेने में ही सुंदर प्रतीत होता ह।ै नारी 

जीवन की सार्षकता उसके संघर्षयकु्त जीवन में  ह।ै 

       वैहदक काल से ही यह माना जाता रहा ह ैहक पतु्र के हबना व्यहक्त की महुक्त संभव नहीं है। 

इसहलए इस काल में परुूर् स्त्री की सरुक्षा पर अहधक ध्यान दतेा र्ा, क्योंहक पतु्र को जन्म दनेे 

का कायष नारी का र्ा। मनसु्महृत में  कहा गया ह ै – “यह हस्त्रयााँ  संतानोत्पहत्त जैसा बड़ा 

उपकार करने के कारण पजूा के योग्य और घरों  की िोभा हैं । घरों  में  लक्ष्मी और स्त्री दोनों 

एक समान हैं , इसमें  कुछ अंतर नहीं  ह।ै संतान जनना, जने हुए का पालन करना और हनत्य 

का गहृकायष, इनका प्रत्यक्ष कारण स्त्री ही ह।ै संतान, धमषकायष, सेवा, उतकृि रहत, हपतरों का 

तर्ा अपना स्वगष साध न, यह सभी कुछ पत्नी के अधीन ह।ै”१   
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     समय बदलते पुरूर् की हवचारधारा भी बदलती गई। उत्तर आधहुनक समय का परुूर् यह 

मानता ह ैहक नारी अर्ाषत  पत्नी या पे्रयसी उसके हार् की कठपतुली ह।ै वह कभी-कभी नारी 

को हनजी संपहत बनाकर अपने आहधपत्य में रखता ह ै तो कभी-कभी सावषजहनक संपहत 

मानकर उसकी हजंदगी को मजाक बना दतेा ह।ैऐसा करते समय वह यह नहीं सोचता हक हजस 

नारी को वह हये दृहि से देखता है उसी नारी िरीर से उसकी उत्त्पहत हुई ह|ै मध्यकाल के कहव 

कबीर जो  हक एक समाज सधुारक र्े, उन्होंने स्त्री को सम्मान दतेे हुए कहा र्ा हक –  

“नारर पराई आपणीं , भगुत्या नरकहह ंजाइ।  

आहग आहग सब एक ह,ै तामैं हार् न बाहह॥”२   

     उपयुषक्त साखी में उन्होंने पराई या अपनी स्त्री को भोग का साधन माननेवाले परुूर् को 

नरक का हकदार कहा ह।ै उनकी दृहि  में काम-वासना भाव केवल सहृि के हवकास के हलए 

होता ह।ै नारी को सन्तानोत्पहत्त का माध्यम मानकर उसे सम्माहनत मानने का उपदिे कबीर ने 

हदया ह।ै सार् ही कामी नर अर्ाषत कामी परुूर् पर बहुत बड़ा व्यंग्य हकया ह।ै 

     भारतीय साहहत्य में ‘हवमिष’ िब्द का प्रचलन वैहदक काल से हुआ ह।ै इस िब्द की 

व्यतु्पहत्त “हव+मदृ+धञ” से हुई ह।ै समांतर कोि में इस िब्द के तैंतीस अर्ष हदये गए हैं।३   

     उत्तर आधहुनक समय में यह दखेने को हमलता है हक पहले के समय में जो नारी उपेहक्षत 

एवं िोहर्त र्ी, ऐसा अब बहुत हद तक नहीं ह।ै परुूर् और नारी दोनों नौकरीपेिा होने पर 

परुूर् स्त्री को सहयोग द ेरहा ह,ै ताहक जीवन सही ढंग से जी सके । नारी की हस्र्हत में जो 

पररवतषन हो रहा ह,ै जो सुधार हो रहा ह ै– उसको हदखानेवाली साहहहत्यक दृहि को ही ‘नारी 

हवमिष’ नाम हदया जा सकता ह।ै हहदंी साहहत्य में यह हवमिष अहधकतर  कर्ा-साहहत्य 

अर्ाषत उपन्यास और कहाहनयों के माध्यम से दखेा जा सकता ह।ै 

     हहदंी साहहत्य में  प्रवासी साहहत्यकार एवं स्त्री –परुुर् -संबंधों के हचत्रण में ‘बोल्ड 

लेहखका’ के रूप में  अपना नाम रोिन करनेवाली तर्ा ‘पचपन खंभे लाल दीवारें ’ और 
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‘रूकोगी नहीं राहधका’ जैसे उपन्यासों के माध्यम से हहदंी साहहत्य में अपना अनठूा स्र्ान 

बनानेवाली उर्ा हप्रयंवदा का तीसरा उपन्यास ‘नदी’ जो हक अपने आप में नारी हवमिष का 

यर्ार्ष दस्तावेज ह ै| यह उपन्यास सनट २०१४ में  राजकमल प्रकािन से प्रकाहित हुआ ह।ै 

तीन खंडो में  हवभक्त यह उपन्यास १७१ पषृ्ठों में हसमटा हुआ ह।ै इस उपन्यास की मखु्य 

नाहयका आकािगंगा ह,ै हजसका जीवन औरों के कल्याण में  हछन्न-हभन्न हो जाता है, 

लेहकन उपन्यास के अंत में उसका जीवन िांत नदी की तरह ही दृहिगोचर होता ह।ै उपन्यास 

में एक जगह पर नदी के हवर्य में लेहखका का जो कर्न ह ैवह नाहयका के जीवन से एकरूप 

हो जाता ह।ै जैसे – “नदी, जो इधर-उधर घमू-हिरकर राह खोज ही लेती है। गंगोत्री से 

हनकलकर रूद्र प्रयाग, कनखल, हररद्वार, कानपुर, प्रयाग और न जाने कहााँ-कहााँ से होकर 

सुंदर बन बंगाल की खाड़ी तक िायद काहलदास ने भी यही कहा ह।ै पढ़े हुए बहुत हदन हो 

गए हैं ।”४   

     उपन्यास की िरुूआत होती ह ैआकािगंगा के एक सप्ताह के वाहिंगटन के प्रवास से 

अपने घर पहुचंने की घटना से। घर पहुचंने पर उसे उसके पहत डॉ. गगनेन्द्र हसंहा एवं दोनों 

बेहटयााँ- झरना और सपना नहीं  हदखीं।हदखा तो केवल बाहर लोन में एक बोडष। हजस पर 

‘सोल्ड’ अर्ाषत ‘हबक गया’ हलखा हुआ र्ा। यह सब दखेने पर भी आकािगंगा हबलकुल 

हवचहलत नहीं होती ह ैऔर अपना सामान लेकर घर में जाती ह।ै उसकी पड़ोहसन मार्ाष उसे 

जब ये बताती ह ै हक गगनेन्द्र हसंह बेहटयों को लेकर इहंडया चले गए हैं,तब मार्ाष की लाख 

कोहििों के बावजदू वह उसी घर में परूी रात अपने मतृ बेटे भहवष्य की याद में  द:ुखी होकर 

गजुारती ह।ै लेहखका ने उस समय की मन:हस्र्हत का वणषन करते हुए ये ममषस्पिी कर्न प्रयुक्त 

हकया ह ै - “एक द:ुखी मााँ हजसने बेटे का नाम भहवष्य रखा र्ा। हनयहत का हकतना कू्रर 

पररहास र्ा... उसका भहवष्य र्ा ही नहीं , एक हार् की उाँगहलयों  पर ही उसकी जीवन 

अवहध हगनी जा सकी र्ी।”५   
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     कुदरत ने भहवष्य को आकािगंगा की कोख से छीन हलया र्ा, और इस समय वह पहत 

द्वारा भी त्यागी गई र्ी। यहीं से उसके जीवन की त्रासदी की िरुूआत होती ह।ै िहर का एक 

संपन्न व्यहक्त अजुषन हसंह जो उसका और उसके पहत का पररहचत र्ा, उसे सहारा दतेा है, 

लेहकन अपनी वासना-तहृप्त का माध्यम बनाकर। डॉ.हसन्हा ने अपना घर अजुषन हसंह के हार्ों 

हबकवा हदया र्ा। वहााँ मरम्मत का कायष िरुु होने से आकािगंगा वहााँ से हनकलकर 

अस्पताल में आती है जहााँ कई हदनों तक भहवष्य को भती रखा गया र्ा;जहााँ भहवष्य ने 

अंहतम सांसें ली र्ीं। 

     भहवष्य को बाल-ल्यकूीहमया हो गया र्ा, हजसके हिकार होकर आकािगंगा के दो भाई 

भी मौत के मखु में जा चकेु र्े। भहवष्य की मौत का हजम्मेदार डॉ. हसन्हा आकािगंगा को ही 

मानते र्े। उनका मानना र्ा हक आकािगंगा के खून में यह रोग होने के कारण ही भहवष्य को 

यह रोग   लगा र्ा। भहवष्य के अंहतम संस्कार के बाद आकािगंगा को हजम्मेदार ठहराते हुए 

वे कहते हैं  – “तमुसे िादी करने की गलती की मैंने, गोरे चेहरे को देख माताजी ढुल गई र्ी ाँ, 

पर तमु्हारा रक्त ही दहूर्त ह ै, तमु्हारे दो भाई ल्यकूीहमया से मरे और मेरा भहवष्य भी तमु्हारे 

जहरभरे रक्त की भेंट चढ़ गया। तमुसे मझुे अब कुछ लेना-दनेा नहीं। जो चाहो करो, जहााँ चाहो 

जाओ।”६   

     आकािगंगा जब वाहिंगटन कुछ हदनों के हलए जाती ह,ै तब धोखे से घर बेंचकर दोनों 

बेहटयों को लेकर डॉ. हसन्हा भारत चले जाते हैं । आकािगंगा हनराधार बन जाती ह।ै उसके 

जीवन का आधार बनकर आया हुआ अजुषन हसंह उसे केवल अपनी वासनापहूतष का साधन 

बनाता ह।ै आकािगंगा के उस समय के मनोभावों  को लेहखका ने इन िब्दों में ढाला ह ै– 

“कब से परुूर् का स्पिष वह भलू चकुी र्ी। पहत से हमलता रहता र्ा- अपमान, क्रोध, लांछन। 

वह अपनी दृहि में  ही अपने को हीन समझने लगी र्ी। कैं सर का आनुवंहिक तत्व, 

डी.एन.ए., तो वही हवरासत में लाई र्ी न। उसी स ेभहवष्य ने पाया र्ा। अपराहधनी तो वह र्ी 
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ही ;अब अजुषनहसंह जैसे अनजाने व्यहक्त से इतना दलुार, इतना मान हमल रहा र्ा, कुछ हदन 

बाद उनका साहन्नध्य बुरा नहीं लगा। इस ररश्ते में -अगर कुछ ररश्ता र्ा तो वह केवल िरीर 

का र्ा- उसे तहृप्त तो हमल रही र्ी, पर वह वांछनीय नहीं र्ा, वह जानती र्ी यह उसकी 

मजबरूी नहीं र्ी, वह बंदी नहीं र्ी, हकसी भी हदन दरवाजा खोलकर होटल से बाहर जा 

सकती र्ी ;पर उसे लगा हक वह जाना नहीं चाहती, एकदम हनहष्क्रय रहने, होटल में रहने की 

सहुवधा और एक पुरूर् का हर वक्त उसकी इच्छापहूतष करना एक सुखद अनुभव र्ा।”७    

     आकािगंगा अपनी जीवनरूपी सररता को उसी पररहस्र्हत में बहने दनेे के हलए मजबरू ह।ै 

केवल इसी आिा के सार् हक कहीं-न-कहीं जल्दी या दरेी से कोई-न-कोई हल तो हनकलेगा। 

वह हल भी हनकल आता ह ैजब अजुषन हसंह अवैधाहनक कामगरों को नौकरी देने और उनके 

िजी कागज़ात बनाने के अपराध में  हगरफ्तार हो जाता ह ै । आकािगंगा जब सबुह के 

अखबार में  यह समाचार पढ़ती ह ैतब कुछ कपड़े और गहने लेकर होटल से हमंेिा के हलए 

हनकल जाती ह।ै उसे हजस स्वतंत्रता का अनुभव होता ह ैउसका वणषन लेहखका ने इन िब्दों में  

हकया ह ै– “हााँ खलेु में बैठकर हकतना अच्छा लग रहा ह,ै वह मकु्त ह,ै स्वतंत्र – मन में ढेर सी 

िाहन्त भर उठी ह,ै न पीछे का द:ुख - न आगे का भय- वह अपने को दखेती है; एक औरत 

हजसके न कोई आगे ह,ै न पीछे।”८   

     उस हदन आकािगंगा अपने घर में जाती ह।ै संयोगवि उसके पास की चाबी से घर के 

दरवाजे का ताला खलु जाता ह।ैवह रात वहााँ हबताती ह ैऔर सबुह वापस हनकलते समय उसे 

उसके नाम का ग्रीन काडष भी डाक के हडब्बे में से हमल जाता ह।ै वह पड़ोहसन मार्ाष के पास 

जाकर रहने के हलए जगह ढूंढने को कहती ह।ै मार्ाष एक फ्लैट का कमरा उसे हदलवाती ह ैजो 

चंद हदनों में खाली होनेवाला र्ा। वहााँ भहवष्य का इलाज करनेवाला डोक्टर एररक एररकसन 

रहता र्ा, जो कुछ हदनों बाद हस्वटटजरलैंड जानेवाला र्ा। 



अनुकर्ष : पीअर – ररवू्यड तै्रमासिक पसत्रका                                                                                ISSN : 2583-2948  
 

 

 

वर्ष-04, अंक 02, अप्रैल – जनू, 2024                                 anukarsh@alliance.edu.in 

 
32 

     आकािगंगा और एररक के बीच अंतरंग संबंध बन जाते हैं। लेहकन एररक के सार् जड़ेु 

संबंधों में वासना नहीं र्ी। दोनों  सार् रहना चाहते र्े, लेहकन डॉक्टर के रूप में एररक के 

कहमन्टमेन्ट और भारतीय नारी के रूप में  आकािगंगा की मयाषदाएाँ बीच में  आ रही र्ीं। 

एररक के जीवन का एक ही उदशे्य र्ा, बाल कैं सर का उपचार ढूाँढना । इस बीमारी की वजह 

से ही आकािगंगा को उसने भहवष्य से अलग होते हुए दखेा र्ा। एररक अपने मन की इच्छा 

को आकािगंगा के सामने प्रकट करता ह ैहक वह उसे एक बच्चा दनेा चाहता ह,ै जो आगे 

जाकर उसका सहारा बने, जो उन दोनों  के हमलन का प्रतीक हो। आकािगंगा कुछ हनणषय 

नहीं कर पाती ह ैऔर एररक के जाने के बाद भारत वापस लौटने का हनणषय करती ह।ै वह 

भटकती हजंदगी से मकु्त होकर पररवार के सार् जीवन हबताना चाहती र्ी। एररक अपना 

जीवन कैं सर ररसचष और उपचार में अहपषत कर दतेा है, ताहक आगे जाकर हकसी भी मााँ-बाप 

को बाल –ल्यकुीहमया अपना बच्चा न खोना पड़े। 

     आकािगंगा जब अजुषनहसंह द्वारा हदये गए गहने बेचने जाती ह ैतब उसे अजुषनहसंह की 

स्वार्ी मनोवहृत्त का पता चलता ह।ै एक हार को छोडकर बाकी गहने नकली र्े। एररक उसका 

हदल्ली तक का हटकट बुक करवा दतेा ह।ै सिर में एररक से अलग होते समय वह उसका 

स्र्ायी पता नहीं ले पाती। आकािगंगा की हजंदगी के इस पड़ाव के हवर्य में लेहखका ने 

हलखा ह ैहक – “यहद हजंदगी एक पसु्तक होती, तो यह भी एक अध्याय होता, जो समाप्त हो 

गया। वह अमेररका और भारत के बीच यात्रा में है- अब क्या नया अध्याय खलेुगा, दखुद 

और सखुद –पर- वह स्वयं नहीं जानती। बस एक उत्कंठा ह-ै बेहटयों को ह्यदय से लगाने की -

”९    

     उपयुषक्त प्रसंगों को दखेते हुए कहा जा सकता ह ैहक आकािगंगा के जीवन की यह त्रासदी 

रही हक पहले तो वह पहत द्वारा त्यागी गई, बाद में  अजुषनहसंह ने उसे अपनी हवस का हिकार 

बनाया। सच्चा पे्रम और सहानुभहूत हमली तो एररक एररकसन से, लेहकन दोनों  हमेिा सार् 
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नहीं  रह सकते र्े। क्योंहक एररकसन का लक्ष्य लोकमंगल का र्ा, हजसमें  आकािगंगा स्वयं 

बाधा बनना नहीं चाहती र्ी।  

     आकािगंगा भारत में अपने ससुराल पहुचंती है तो उसके सास-ससरु एवं बेहटयााँ उसे 

सहर्ष अपना लेते हैं , लेहकन डॉ. हसन्हा तो उसे हजंदगीभर के हलए माि न करने की कसम 

खाकर बैठे र्े। लेहखका ने बालहववाह एवं नारी के वैधव्य जीवन के अहभिाप को भी 

आकािगंगा की हवधवा बुआ के जीवन को कें द्र में रखकर हचहत्रत हकया ह।ै जैसे – “मनु्नी 

बआु स्वयं गोरी हचट्टी र्ीं , उनका बालहववाह हकसी ररयासत के दीवान के बेटे से हुआ र्ा, 

िूिा जी पंद्रह सोलह साल के र्े- राजकुमारों जैसा रंग-रूप, दो साल बाद घोड़े से हगरकर 

उनका दहेांत हो गया र्ा। तेरह साल की आय ुसे वह वैधव्य  ढो रही र्ीं – यानी  हपछले सत्तर 

सालों से उपेहक्षता। एक अनावश्यक हवराम की तरह उनका कोई अपना घर, अपना हठकाना 

नहीं र्ा – ससरुाल जाती र्ीं तो वहााँ भी अनादर और हतरस्कार पाती र्ीं , लौटकर घर आती 

र्ीं , तो यहााँ भी बड़े से बंगले में एक कुठररया में  ही रहती र्ीं , जो हक बरामद ेके एक कोने में 

दीवार उठाकर बनवा दी गई र्ी। उनकी अनपुहस्र्हत में वहााँ घर की साइहकलें, खाट-खटोले 

जो बाहर के मेहमानों के हलए रखे जाते र्े और उनके  अचानक आ जाने पर लॉन में डाल 

हदये जाते र्े।”१०  

     बआु उसे सलाह दतेी हैं-हजंदगी में धीरज रखने के हलए। ससरुालवालों  के सार् संबंध 

सलुझाकर चलने की सीख दतेी हैं। अमेररका से ससरुाल वापस लौटने पर तर्ा डॉ. हसन्हा की 

निरत  को दखेते हुए आकािगंगा की मन की भावनाओ ंको व्यक्त करते हुए लेहखका ने 

हलखा ह ै– “यह कैसी भाँवर में  िाँ स गई ह ै, क्या हनकल पाएगी इससे? केवल एक बात स्पि 

ह,ै डॉ. हसन्हा के हलए उसके मन में क्रोध और घणृा के अहतररक्त कुछ और नहीं बचा ह ै। ऐसे 

परुूर् को वह हकसी भी हालत, हकसी भी मजबरूी में  बरदाश्त नहीं कर सकती। धीरज और 

क्षमा-क्या यह परुूर्ों पर लाग ूनहीं  होती ?”११  
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     पहले के जमाने में यह माना जाता र्ा हक स्त्री-धन यानी औरत को हमले हुए गहने ही 

उसकी जमापूंजी होते हैं । जब आकािगंगा को उसकी सास उसके गहने सौंपते हुए यह बात 

कहती है तब अपनी आधहुनक हवचारधारा का पररचय दतेे हुए आकािगंगा वतषमान समय 

की हकीकत पर प्रकाि डालते हुए कहती ह ै– “अम्मा जी, आप हकस जमाने की बात कर 

रही हैं ? आज औरत का इन्वेस्टमेंट वह स्वयं ही ह,ै पीएच.डी., एम.बी.ए. – उसकी हिक्षा, 

आत्म-हनभषरता, उसकी बदलती हुई मानहसकता –”१२   

     समाज में  परुूर् को व्यहभचार करने की स्वतंत्रता होती ह,ै उस पर कोई प्रश्न नहीं उठता, 

जबहक हस्त्रयों के हलए जो बंधन होते हैं  उसे लेहखका ने इस प्रकार िब्दबद्ध हकया ह-ै “यह 

तो प्रकृहत का हनयम ह,ै नर अपना बीज हबखेरता रहता ह ै हजससे उसकी नस्ल चलती रहे, 

परुूर् का स्वभाव ही ऐसा होता ह ैपर स्त्री को सीमाबंध रखा जाता ह,ै हजससे वंि दहूर्त न हो 

जाए। उसकी संतान का हपता कौन ह-ै यह जानना राज्य, पररवार और समाज के हलए बहुत 

आवश्यक ह।ै”१३    

     कुछ हदनों  बाद दो यर्ार्ष घटनाओ ंसे उसका सामना होता ह।ै उसे यह मालूम चलता ह ै

हक वह गभषवती ह ैतर्ा डॉ. हसन्हा अपनी हवधवा सह-अध्याहपका के सार् घर बसाने का 

हनणषय कर चकेु र्े। सार् ही उसे यह एहसास हुआ हक उसे आसानी से महुक्त तर्ा जीवन की 

स्वतंत्रता हमल गई र्ी। यहीं पर उपन्यास का पहला खंड समाप्त हो जाता ह ैऔर दसूरे खंड की 

िरुूआत में आकािगंगा को कैहलिोहनषया में  प्रवीण जी एवं प्रवीणबहन के घर में रहते हुए 

हदखाया गया ह।ै प्रवीणबहन एवं प्रवीण जी से आकािगंगा की मलुाकात भहवष्य के इलाज 

के दौरान उसी अस्पताल में हुई र्ी। 

     आकािगंगा प्रवीणबहन की सेवा करके उनके सार् रहने लगती ह।ै प्रवीणबहन उसे डॉ. 

हसन्हा के सार् सलुह करके अपनी बेहटयों के सार् रहने की सलाह दतेी हैं ।या हिर तलाक 

लेकर दसूरा ब्याह करने की सलाह दतेी हैं तब आकािगंगा बताती ह ै हक उसे अकेले ही 
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गजुारा करना ह।ै यह सनुकर प्रवीणबहन अपने व्यंग्य से उसे यर्ार्ष की धरती पर पटकते हुए 

कहती हैं  हक – “अरे- तझुसे तो र्ोड़े हदन भी हबना मदष के गजुारा नहीं चला। नतीजा सामने 

तो ह ै–”१४    

     उपयुषक्त संदभष को दखेते हुए प्रवीणबहन द्वारा  आकािगंगा को हकया गया यह व्यंग्य सही 

प्रतीत होता ह।ै क्योंहक आकािगंगा चाहती तो अजुषन हसंह या एररकसन के सहारे के हबना 

भारत अपने ससुराल में वाहपस आ सकती र्ी। लेहकन डॉ. हसन्हा ने उसे त्यागकर जो द:ुख 

उसे पहुचंाया र्ा, उसके हनवारण के हलए उसने परपरुूर्गमन का सहारा हलया र्ा, जो उसका 

सही हनणषय नहीं र्ा। 

     प्रवीणबहन चाहती ह ै हक आकािगंगा अपने बच्चे को कैर्ररन बसबी को गोद द े द,े 

क्योंहक वह हन:संतान र्ी, और हजारों डोलर भर चुकी र्ी, हकसी अन्य दिे से बच्चा गोद 

लेने के हलए | लेहकन उसे सिलता नहीं हमली र्ी| प्रवीणबहन ने आकािगंगा को यह सलाह 

इसहलए दी,ताहक वह उनके घर मान-सम्मान से रह सके, क्योंहक प्रवीण जी को यह मालमू 

नहीं र्ा हक आकािगंगा की कोख में पल रहा बच्चा एररकसन का ह,ै न हक  डॉ. हसन्हा का|  

     हवपरीत पररहस्र्हतयों में िंसी आकािगंगा बच्चे के जन्म के समय उसका मुाँह भी नहीं 

दखे पाती और कैर्रीन उसे लेकर बहुत दरू चली जाती ह|ै प्रवीण बहन अपनी हजन्दगी की 

करूण घटना आकािगंगा को बताती हैं| प्रवीण जी के परदिे चले जाने पर उनका ररश्ता 

िकीरचंद नामक एक परुूर् से जड़ु गया र्ा| उनके इस अवैध संबंध के बारे में पररवारवालों 

को पता चलते ही उन लोगों ने िकीरचंद की हत्या  करवाके प्रवीणबहन को हमेिा के हलए 

प्रवीण जी के पास परदिे भेज हदया र्ा| अपने जीवन की इस करूण घटना का हजम्मेदार स्वयं 

को मानते हुए प्रवीण बहन कहती हैं हक  – “िकीरचंद के कतल की परूी-परूी हजम्मेदारी मैंने 

अपने सीने में तलवार की तरह भोंक ली| उसका नाम एक बार होठों पर नहीं लाई| जब यह 

कैं सर हुआ तो मझुे लगता हक िकीरचंद के कतल की बात सुनकर मैं जो िोक न मना पाई 
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र्ी वहीं आाँस ू, वही हससहकयां मेरे अन्दर जहर बनकर हभद गए र्े और अब िरीर और न 

झेल सका तो टूट गया – कैं सर के रूप में| अंग-अंग को खा रहा ह,ै पहले छाहतयााँ, िेिड़े, 

हिर लीवर, हिर अन्दर-ही-अन्दर रेंगता हुआ सब कुछ लील रहा है| हकतने सालों से मेरा 

संगी बन गया ह,ै  डॉक्टर एक जगह ठीक करते हैं तो दसूरी जगह िूट पड़ता ह|ै क्या यह मेरे 

प्यार करने की सजा मझुे हमल रही ह?ै रात के अंधेरे में यही सवाल मझुे डराते रहते हैं – गंगा 

!” १५  

     उपयुषक्त संदभष में प्रवीणबहन के कर्न के द्वारा कैं सर रोग की भयानकता तर्ा इस रोग से 

व्यहक्त के तन और मन पर क्या असर होता ह ैउसका करूण वणषन लेहखका ने हकया है| यह 

रोग प्रवीण बहन की हजन्दगी छीन लेता है| आकािगंगा प्रवीण जी के सार् समझौता एवं 

सहुवधा के ररश्ते को जोड़कर रहने लगती ह|ै लकवे की वजह से कुछ वर्ों  बाद प्रवीण जी भी 

इस दहुनया से चले जाते हैं | वसीयत में वे आकािगंगा को अन्याय करते हुए अपने बेटे 

यिवंत के नाम अपनी परूी जायदाद कर दतेे हैं | आकािगंगा की भलमनसाहत का फ़ायदा 

दोनों पहत-पत्नी ने उठाया र्ा- ऐसा कह सकते हैं |  

     एक खेत का टुकड़ा उसे हमला र्ा, हजसमें ऊगती हुई सहब्जयों को बेचने का कायष वह 

प्रहतहदन करती र्ी| एक हदन अचानक उसके सामने एक यवुक आकार खड़ा हो जाता ह ैऔर 

अपना नाम बताते हुए उसे ‘मााँ’ कहकर पकुारता ह|ै उसका नाम र्ा – स्तव्य स्टीवेन| 

एररकसन एवं आकािगंगा का बेटा | वह बताता ह ैहक उसे भी ल्यकूीहमया से  हो गया र्ा, 

लेहकन उसके पापा एररकसन के उपचार से वह अब हबलकुल ठीक हो गया र्ा| एररकसन ने 

आकािगंगा की हजन्दगी को संवार हदया र्ा| भहवष्य को वह न बचा सका लेहकन स्टीवेन को 

उसने कैं सरमकु्त करके आकािगंगा के पास हमलने के हलए भेजा र्ा, हजससे आकािगंगा का 

हदिाहीन जीवन खहुियों से भर गया र्ा| 
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        स्टीवेन आकािगंगा के पास एक हदन के हलए रुकता ह ैऔर उसके करुण जीवन की 

कहानी सनुता ह ै |आकािगंगा अपने जीवन की त्रासदी का वणषन करते हुए कहती ह ै हक –

“मझु ेतो सभी ररश्तों में घाटा ही हुआ| गगन हबहारी ने भी छोड़ हदया, बेहटयां अलग कर दीं, 

और प्रवीण जी? पहले उनकी पत्नी की सेवा की, और हिर बरसों उनकी| पत्नी को कैं सर र्ा, 

और उन्हें स्वयं लकवा लग गया र्ा| न पहले पहत से कुछ हमला, न प्रवीण जी से| उन्होंने 

अपना नया हवल बनाया ही नहीं|”१६  

     आकािगंगा के हलए यिवंत जो हक प्रवीण जी का इकलौता बेटा र्ा और स्वयं का बेटा 

स्टीवेन उसके हलए जीने का सहारा बन गये र्े| यिवंत ने उसे घर से बेघर नहीं हकया र्ा, 

जबहक स्टीवेन ने उसके जीवन को आिापणूष बना हदया र्ा| स्टीवेन आकािगंगा को सांत्वना 

दतेे हुए कहता ह ैहक  – “अब तमु्हें पाया ह ैतो जीवन से जाने नहीं दूगंा| मैं र्ोड़ा परेिान र्ा 

हक  कहीं  तमु मझुे खाली, दरवाजे से ही तो नहीं लौटा दोगी, मझुे मालमू जो नहीं र्ा हक हकन 

पररहस्र्हतयों ने तुम्हें मझुे अपने से अलग करने को बाध्य हकया| लगता र्ा हक मैं अवांहछत 

संतान र्ा, पर अब सच जान गया ह ाँ| मैं बता नहीं सकता हक मैं हकतना खुि ह ाँ – तमुसे 

हमलकर, तुम्हारा प्यार दखेकर-”१७     

     आकािगंगा के जीवन में स्टीवेन एक नई जीने की उम्मीद बनकर आता ह|ै उसके आने 

की और उसको पाने की खुिी में आकािगंगा की हजन्दगी में खिुी के क्षण वापस आ जाते हैं 

| कदम-कदम पर सखु एवं दुुःखरूपी भावनाओ ंसे रूबरू होनेवाली आकािगंगा की कर्ा से 

संपकृ्त उर्ा हप्रयंवदा का ‘नदी’ उपन्यास नारी संघर्ष की अद्रीतीय महागार्ा एवं प्रवासी 

उपन्यास ह ै | नारी की त्रासदी से पणूष ऐसा उपन्यास हहन्दी साहहत्य में कोई  दसूरा नहीं हो 

सकता, ऐसा कहने में कोई अहतियोहक्त नहीं ह|ै 
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