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कौन ह�ँ मैं? 
 

            प्रवीणा. सी  
                                                                                शोधाथ�, िहन्दी िवभाग 

कोिचन िव�ान व प्रौद्योिगक� िव�िवद्यालय 
कोचीन - 22 

 

 

 
 
कौन ह� ँमैं ? 
कोई घर नहीं, पता नहीं, �रश्ता नहीं  

कभी एक सोच ह� ँ
जो शब्दों के अंदर घसुने केिलए तरसती ह।ै 
खोखली रास्तों में भटकर मिलन ह�ई 
राहत क� शाखाओ ंको ढूँढनेवाली आवारगी हवा ह�।ँ  

अंधे नज़रों से बार - बार कुचलती रही 
“अपिवत्रता क� घाव” लगा शरीर ह� ँ। 

गिलयों में बैठकर िचल्लाती रही 
एक दशे क� गरीब आत्मा ह�।ँ 

नहीं ह� ँमैं कुछ भी, िकसी के िलए  
खड़ी ह� ँ अपना सब कुछ खोकर.... 
दोहराती लंबी कतारों में एक नाग�रक। 
नीली स्याही के साथ गायब होनेवाला  
पाँच साल बाद आए ह�ए प्रजातंत्र क� यादों में । 

िशकायतों क� बोझ से थक� ह�ई 
पगली जवानी क� िनज�वता में  
कलंिकत सामाज क� चेतनाहीन मानिवकता में  
िनरथर्क मतािधकारी क� चपु्पी में िछपे ह�ए।  
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