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लेखसार 

प्रस्ततु लेखमा ‘न िबस� ितमीलाई’ गजललाई लयिवधानका �ि�ले िव�ेषण भएको छ । लय 
गजलमा अन्तसार्ङ्गीितकता िसजर्ना गन� मुख्य माध्यम हो । ध्विनह�को िवन्यासबाट लयको िसजर्ना 
ह�न्छ । कैयौं ध्विनह�को उच्चारणगत िवशेषता िमल्दोजलु्दो ह�न्छ र यस्तो उच्चारणगत िवशेषताको 
एकत्वबाट लयको िसजर्ना ह�न्छ । गजलमा प्रयोग भएको ध्विन संयोजन, ध्विन र शब्दको 
उच्चारणमा ह�ने आरोह अवरोह, िनि�त ठाउँमा िदइने जोड, आघात, अधर्िवराम तथा पणूर्िवरामको 
िस्थित आिद लयको िसजर्ना गन� आधार ह�न ्। गजलको मलू्याङ्कन गन� मह�वपणूर् आधार पिन लय 
नै हो । यो लेख ‘न िबस� ितमीलाई’ गजललाई लयिवधानका �ि�ले िव�ेषण गन� सन्दभर्मा केिन्द्रत 
रहकेो छ । प्रस्ततु लेखमा पङ्ि� िवन्यास, आविृ�/समानान्तरता,  िवचलन र लोप गजलको लय 
िनधार्रण गन� आधार बनेर आएका छन ् । प्रस्ततु  गजलमा भाषाको लघु�म एकाइ वणर्दिेख शब्द, 
वाक्यांश र वाक्यको आविृ�ले लयको साङ्गीितक प्रवाह िसजर्ना गरेको तथा िवचलन र लोपका 
माध्यमले खासखास शब्दमा जोड िदएर िविश� लयको िसजर्ना भएको िवषयमा िवमशर् भएको छ । 

शब्दकुञ्जी  : अनचु्छेद योजना, पङ्ि� िवन्यास, समानान्तरता, िवचलन, लोप  

िवषयप्रवेश 

प्रस्ततु लेख ‘न िबस� ितमीलाई’ गजलको लयिवधान िव�ेषण स सोही िवषयका आधारमा गजलको 
मलू्याङ्कन समेतमा केिन्द्रत छ । प्रस्ततु गजल िविपन िकरण (२०४२) को रचना र महेश खड्काको सङ्गीतमा 
अञ्ज ुपन्तको नारी र जगदीश समालको प�ुष आवाजमा िभन्नािभन्नै गाइएको नेपाली सगुम सङ्गीतमा प्रचिलत 
रहकेो गजल हो । प्रस्ततु गजलमा स्थायी र अन्तराको समन्वयबाट सिृजत छ अनुच्छेद अथार्त ्गजल गुच्छा रहकेा 
छन ्। गजलकारले संरचनाका क्रममा समध्वन्यात्मक उच्चार भएका ध्विन र शब्दको िनयिमत लय िनमार्ण गरेका 
छन ् । यस गजलमा समान, समध्वन्यात्मक उच्चार तथा अन्त्यानपु्रासीयताको उिचत पालना भई लयात्मकता 
िसजर्ना भएको छ । यस गजलमा स्थायी र पाँच अन्तराको प्रयोग भएको छ । यस आधारमा यस गजलको संरचना 
छ अनचु्छेद तथा स्थायीका दईु पङ्ि� र प्रत्येक अन्तराका ४/४ पङ्ि�को कुल बीस पङ्ि�मा िवभािजत भई 
रचनािवधानले पणूर्ता प्रा� गरेको छ ।  

सङ्कथन अध्ययनअन्तगर्त पाठिव�ेषण गन� िव�ेषण ढाँचामध्ये गीत/गजल संरचनाको िववेचना गन� 
एउटा आधार लयव्यवस्था रहकेो छ । तत्सम शब्दका �पमा रहकेो लयलाई सािहत्यको सौन्दयर्शा�ले 
सङ्गीतका �पमा िलएको छ । पठन, वाचन वा गायनका क्रममा एकमात्राबाट अक� मात्रासम्म पगु्दा लाग्ने समय 
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लय हो । गजल संरचनामा लयको उत्पि� गित, प्रवाह, यित, िवरामको क्रमबद्ध सङ्घातबाट िनिदर्� रहकेो ह�न्छ । 
गजलमा साङ्गीितक अन्तरप्रवाह ह�न्छ । गजलकारले प्रस्तुत गजल संरचनाका क्रममा अिधकतर स्पश� वणर्को 
प्रयोग गरेका छन ् । असमान र अिनयिमत बणर्बाट िनिमर्त पङ्ि� रह े पिन गायनका क्रममा समान सिुनने 
लयात्मकता रहकेो यस गजल सङ्कथनमा सन्तिुलत पङ्ि� िवन्यास, समध्वन्यात्मक उच्चार भएका स्पश� बणर्, 
िवचलन र लोपको अवस्थाले साङ्गीितक लय प्रवािहत भएको गजलका �पमा रहकेो छ ।  

प्रस्ततु लेखले उठान गरेकोप्रमखु समस्या भन्न ुनै यसमा अवलम्बन भएको लयको िन�पण हो । मलूतः 
प्रस्ततु लेख यस गजलको रचनाका क्रममा चयन भएका अनचु्छेद योजना र पंि�िवन्यास, आविृ� र समानान्तरता 
तथा िवचलन र लोपका आधारमा कसरी लयको संयोजन भएको छ ? तथा यी प्रितमानले गजललाई लयात्मक 
तलु्याउन कुन �पमा भिूमका खेलेका छन ्भन्ने िज�ासा र त्यसको समाधानमा केिन्द्रत छ । अनचु्छेद योजना र 
पंि�िवन्यास, आविृ� र समानान्तरता तथा िवचलन र लोपका आधारमा गजलको िव�ेषण र अथार्पनका 
आधारमा लयसौन्दयर्को िव�ेषण, मूल्याङ्कन र अथार्पन नै यस लेखको मखु्य उद्दशे्य पिन हो । सािहित्यक कृित 
िवशेषता किवता, गीत र गजलको लयसौन्दयर् र त्यसका आधारमा कृितको िव�ेषण र मलू्याङ्कन गन� िवषयमा 
अध्ययन गनर् चाहने अध्येता, पाठक तथा िज�ासकुा लािग परूक सामग्री रहने यस लेखको प्राि�क औिचत्य पिन 
पिु� ह�न्छ ।  

शोधिविध 

 प्रस्ततु लेख गणुात्मक अनसुन्धान पद्धितमा आधा�रत छ भने ‘न िबस� ितमीलाई गजलका अंश र िसङ्गो 
पाठको िव�ेषण ह�ने भएकाले यो पाठिव�ेषणकेन्द्री अनुसन्धान हो । यस लेखको सामग्रीको स्रोत पसु्तकालय हो 
। यस लेखका सामग्रीको सङ्कलन पसु्तकालयबाटै भएको छ । पसु्तकालयीय स्रोतिभतै्र प्राथिमक र िद्वतीयक 
स्रोतका सामग्रीको उपयोग भएको यस लेखमा प्राथिमक स्रोतअन्तगर्त ‘न िबस� ितमीलाई’ गजल तथा िद्वतीयक 
स्रोतअन्तगर्त लयव्यवस्थासम्बद्ध िविभन्न सैद्धािन्तक मान्यता र िमल्दाजलु्दा अन्य गजलको िव�ेषणसम्बद्ध 
सामग्रीको उपयोग भएको छ । सामग्रीको िव�ेषणका लािग सङ्कथन िव�ेषणअन्तगर्त आउने लयिवधानको 
सैद्धािन्तक प�लाई र यससम्बद्ध अवधारणाको उपयोग भएको छ ।  

सैद्धािन्तक आधार  

सङ्कथन अध्ययनका िविभन्न पद्धितमध्ये कािव्यक संरचनाको िववेचना गन� आधारह�मध्ये 
लयव्यवस्था एक हो । लय तत्सम नेपाली शब्द हो र सािहत्यको सौन्दयर्शा�ले लयलाई सङ्गीतका �पमा 
िलइएको पाइन्छ । एकमात्राबाट अक� मात्रासम्म पुग्न लाग्ने समय न ैलय हो । लयको उत्पि� गित, प्रवाह, यित, 
िवरामको क्रमबद्ध सङ्घातबाट िनिदर्� रहकेो ह�न्छ । गजलमा साङ्गीितक अन्तरप्रवाह ह�न्छ । यस्तो अन्तरप्रवाह 
ध्विनत�वको व्यविस्थत संयोजनबाट ह�न्छ, जनु लयका �पमा प्रस्ततु भएको ह�न्छ । गजलको मूल्याङ्कन गन� 
मह�वपणूर् आधार पिन लय नै रहकेो छ । गजलमा कतै िवचिलत, कतै अिवचिलत र कतै िमिश्रत लयको व्यवस्था 
ग�रएको ह�न्छ । उच्चारणगत, पङ्ि�गत र शब्दगत समानता ह�ने वणर् या शब्दह�को प्रयोग भएका गजलह�लाई 
िनयिमत लयव्यवस्थामा आधा�रत भिनन्छ भने यसको ठीक िवपरीत वणर्, मात्रा, अ�र तथा पङ्ि�ह�को समान 
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िवतरण नह�ने लयव्यवस्था अिनयिमत लयव्यवस्था हो । त्यसैगरी दईु वा दईुभन्दा बढी प्रकारका लयह�को 
व्यवस्थालाई िमिश्रत लयव्यवस्था भिनन्छ ।  

गजल र गीित सङ्कथनमा िमिश्रत लयको अपे�ा िनयिमत लयव्यवस्था अवलम्बन गरी रचना ग�रएका 
ह�न्छन ्। सङ्कथन संरचनामा आएका ध्विन/वणर्गत अन्वयले लयिसजर्नाका लािग प्रकायार्त्मक भिूमका खेलेका 
ह�न्छन ् । ‘‘लयिवधान प्रथमतः भािषक स्वर व्यञ्जन वणर्का वणर्गत ध्विनको साम्यवैषम्य दवैु भएको िवतरण 
प्रिक्रयाको कालगत प्राि� हो र कृितका चरण/पाउ वा पङ्ि� हरफको गितक्रम र यितिवधानबाट थािलन्छ’’ 
(ित्रपाठी, २०४६, प.ृ १८) । लय कािव्यक, गीित र गजल सङ्कथनको मखु्य त�व र अन्य सािहित्यक 
सङ्कथनबाट अलग्याउने िवभेदक अिभल�ण भएकाले पिन लयव्यवस्थालाई गजल संरचनाको कालगत प्राि� 
अथार्त ्मुख्य त�वका �पमा स्वीकार ग�रएको हो । गजल संरचनामा लय िनमार्णको आधारभतू एकाइका रपमा 
स्वरव्यञ्जन वणर्गत साम्यवैषम्यय�ु आविृ� र ितनको व्यविस्थत संयोजनलाई कारकका �पमा िलइएको छ । 
किवता वा गजलमा साङ्गीितक अन्तरप्रवाह ह�न्छ  र यस्तो अन्तरप्रवाह ध्विन�वको व्यविस्थत संयोजनबाट 
सिृजत ह�न्छ जनु लयका �पमा रहकेो ह�न्छ (गौतम, २०७६, प.ृ ५७४) । ध्विनले गजलमा संगीत सजृना गदर्छ 
जसलाई लयको �पमा िलन सिकन्छ । ध्विनत�वको व्यविस्थत संयोजनबाट संगीतको सजृना ह�न्छ जसलाई लय 
भिनन्छ । गजलमा ध्विनको संयोजनबाट साङ्गीितक अन्तरप्रवाह ह�न्छ र यसैलाई लयको �प मािनन्छ जसले 
गजललाई श्रिुतमधरुता प्रधान गदर्छ ।  

अिभव्यि� प्रिक्रयामा प्रगीतात्मक संरचनात्मक स्व�प ह�ने गीत/गजल संरचना साङ्गीितक िवधा 
भएकाले ियनको संरचनामा अनशुािसत लयव्यवस्था अपेि�त रहकेो ह�न्छ । गजलमा शब्द, ध्विन र लयको कठोर 
पालना ह�न्छ र गीतमा जस्तै गजलमा सािहत्य र कलाको सिम्मश्रण ह�न्छ (थापा, २०६६, प.ृ ५१) । गजलको 
संरचना िवशेष प्रकारको लयिसिद्धका अन्तसार्�यमा ह�ने भएकाले पिन यसलाई उच्च साङ्गीितक सजृना िवधाको 
�पमा ह�ेरएको हो । गजलमा साङ्गीितकता सजृना गनर्का लािग भािषक प�को अहम् भिूमका रहकेो ह�न्छ । 
गजलकारले भािषक चयनका क्रममा के कस्ता ध्विन र शब्दको संयोजन गरी पाठको रचना गरेको छ त्यसका 
आधारमा उत्पन्न ह�ने अन्तसार्ङ्गीितकता नै गजलको लय िनधार्रणको कारकका �पमा सथािपत ह�न पगु्दछ । 
गीत/गजलमा गेयताको िसजर्ना सङ्गीतका यिु�भन्दा बढी भािषक एकाइ (ध्विन, शब्द र अथर्) का 
समानान्तरताबाट ग�रन्छ । समानान्तरता भनेको पङ्ि� वा पङ्ि�ह�मा िनयमको बढी पालना हो (शमार्, २०५५, 
प.ृ १७५) । गजल संरचनाका क्रममा आएका ध्विन र शब्दको आविृ� र समानान्तरता सम्बन्धले गजलको लय 
िनधार्रणमा िवशेष भिूमका खेलेको ह�न्छ । गजलमा आउने लयात्मकता पिन ध्विन पद्धितबाट सिृजत ह�न्छ । गजल 
सािहत्यको गाइने िवधा भएको र गायनको सम्बन्ध ध्विनपद्धितसँग सम्बिन्धत भएकाले लय सजृनामा ध्विन 
पद्धितको मखु्य भिूमका रहकेो ह�न्छ (गौतम, २०७६, प.ृ ५७५) । गजल सािहत्यको गाइने िवधा भएकाले यसमा 
रहने ध्विनत�वले गजललाई गाउन िमल्ने बनाएको ह�न्छ । ध्विनका कारण लयको सजृना ह�ने भएकाले गजल वा 
किवतामा ध्विनको महत्वपणूर् भिूमका रहकेो ह�न्छ ।  ‘‘किवता वा गजलमा समान वणर्दिेख समान शब्द, पदावली, 
वाक्यांश, वाक्य र अनचु्छेदह� दोहो�रन ु नै आविृ� हो । यस्तो आविृ�ले आद्यानपु्रास, मध्यानपु्रास र 
अन्त्यानपु्रासको भिूमका िनवार्ह ग�ररहकेो ह�न्छ । आविृ� बा� समानान्तरता र आन्त�रक समानान्तरता दवैुको 
�पमा रहन्छ जसले अित�र� िनयिमतताबाट किवतामा लयको सजृना गरेको पाइन्छ  (गौतम, २०७६, प.ृ ५७५ ) 
। लय सजृना गन� अक� आधार भनकेो आविृ� वा समानान्तरता हो । आविृ�ले लय सजृनामा महत्वपणूर् भिूमका 
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खेलेको ह�न्छ । गजलमा वणर्, शब्द, पदावली, वाक्य, वाक्यांश तथा अनचु्छेदह� दोहो�रएर एक प्रकारको लयको 
सजृना भएको ह�न्छ जसले गदार् साङ्गीितक प्रवाह भई गजल श्रिुतमधरु ह�न पगेुको पाइन्छ ।  

गजल वा गीतमा िनिहत संगीतत�व नै लय बनेर रहकेो छ । लयात्मक श्रिुत सखुद गेय रम्य सांगीितक 
अिभषेकले नै गजललाई सािहत्यका अन्य गद्यिवधाबाट अलग पिहचान प्रदान गदर्छ । मलूत भाषा, भाव 
र लयको �प संरचनाको ित्रवेणीमै गीत, किवता र गजल व्यि�न्छन ्। भाषाले, भावले र लयले आफ्ना 
अनेक रागात्मक र कलात्मक सौन्दयर् सम्भावनासिहत परस्पर तादात्म्य प्रा� गरेकै िस्थितमा गीत पिन 
किवता पिन गजल पिन आफ्ना सजृनात्मक िशखरमा चढ्छन ्(गौतम, २०७६, प.ृ ५७५)  ।  

किवता वा गजलमा िनिहत लयले नै किवता वा गजल सनु्दा आनन्द आउन ेह�न्छ र गजल वा किवतालाई 
अन्य िवधाबाट छुट्याउँदछ।लयले किवता वा गजललाई कलात्मकता प्रदान गदर्छ यही कलात्मकताले गजललाई 
सजृनाको साङ्गीितक िवधामा �पान्त�रत गरेको छ ।  लयिवधानसम्बन्धी यस िसद्धान्तका आधारमा ‘न िबस� 
ितमीलाई’ गजलको िव�ेषण तलका सन्दभर्मा भएको छ । 

िव�ेषण र नितजा  

 प्रस्ततु ‘न िबस� ितमीलाई’ अञ्ज ु पन्तद्वारा गाइएको गजल हो । यस गजलमा अनचु्छेद योजना र 
पङ्ि�िवन्यास, आविृ�/समानान्तरता, शािब्दक सहिवन्यास, िवचलन र िवलोपनको उिचत संयोजन पाइन्छ । ियनै 
लयिनधार्रक कारकले गजलमा लयको िसजर्ना गरेका छन ् । यस अध्ययनमा ियनै लय िनधार्रक कारकका 
आधारमा प्रस्ततु गजलको िव�ेषण तलका सन्दभर्मा भएको  छ ।  

न िबस� ितमीलाई गजलमा अनुच्छेद योजना र पङ्ि�िवन्यास 

गजलमा पङ्ि�िवन्यासबाट लयको िसजर्ना ह�न्छ । ‘न िबस� ितमीलाई’ गजल ९९ शब्द, १८ पङ्ि� र ५ 
अनचु्छेदमा संरिचत रहकेो छ । जम्मा १८ पङ्ि�मध्ये समान छ शब्द भएका पङ्ि�ह� क्रमशः पिहलो, पाँचौं, 
आठौं, नवौं, एघारौं, तेह्रौं, पन्ध्रौं, र सत्रौं पङ्ि� रहकेा छन ्। त्यस्तै दोस्रो, पाचँौं, सातौं, दसौ,ँ बाह्रौं, चौधौं, सोह्रौं र 
अठारौं पङ्ि�मा ५/५ शब्द, तथा तेस्रो र चौथो पङ्ि�मा ७ र ४ शब्द रहकेा छन ्। यी तथ्यह�को आधारमा यस 
गजलमा शब्दगत र पङ्ि�गत िवतरण असमान, अिनयिमत र िविवधतापणूर् रहकेो दिेखन्छ । यो शा�ीय िनयमको 
वणर्गत समानता र अनपु्रासमा आबद्ध नभई स्वतन्त्र तहबाट लयको संयोजन ग�रएको गजल संरचना हो । यहा ँ
अकारण र िन�द्दशे्य �पमा वाक्यह�लाई खिण्डत गरेर पङ्ि�ह�को अिनयिमत िवन्यास ग�रएको होइन । यस 
िवन्यासले एकाितर भावको प्रवाहलाई िनद�िशत ग�ररहकेो छ भने अकार्ितर गजलमा ह�नपुन� लयात्मकतालाई पिन 
सिूचत ग�ररहकेो छ । यस गजलमा लेखाइमा अिनयिमतता भए पिन गायनका सन्दभर्मा लय सङ्कुचन र 
लयिवस्तारका कारण समान �पमा सिुनन्छ । संरचनात्मक �पमा अन्तरापिछ स्थायीको आविृ�ले अठार 
पङ्ि�मा िवस्ता�रत रह ेपिन गायनका क्रममा यस गजल सङ्कथनको संरचना ६१ पङ्ि�मा िवस्ता�रत रहकेो छ । 
जसअन्तगर्त गायनका क्रममा पिहलो अनचु्छेद ९ पङ्ि�मा, दोस्रो अनचु्छेद ११, तेस्रो ८, चौथो, पाँचौं र छैठौं 
पङ्ि� समान ११ पङ्ि�मा िवस्ता�रत रहकेा छन ् । यसरी िवस्ता�रत ग�रएका पङ्ि�ले गायनको �ङ्खलालाई 
िवस्ता�रत गरी सङ्कथनको लयलाई उत्कषर् प्रदान गरेका छन ्। गजलकारले एकालापीय �पमा गजल गाइरहकेो 

mailto:anukarsh@alliance.edu.in


अनुकष� : पीअर – �र�ूड तै्रमािसक पित्रका                                                                                ISSN : 2583-2948  
 

 

 
वषर् – 04, अंक – 01, जनवर� – माचर्, 2024            anukarsh@alliance.edu.in 

 

समाख्याताको मनोदशाका िविभन्न सन्दभर् ल्याएर एक अनचु्छेदसँग अक� अनुच्छेदको सम्बन्ध स्थािपत गद� 
गजलको अन्त्य गरेका छन ्।  

न िबस� ितमीलाई गजलमा आवृि�/समानान्तरता 

आविृ� वा समानान्तरता लयिवधानको अक� महत्वपणूर् आधार हो ।  गजल सङ्कथनमा समानवणर्दिेख 
समान शब्द, पदावली, वाक्यांश, वाक्य र अनचु्छेदह� दोहो�रएर आउन ुनै आविृ� हो । आविृ�ले आद्यानपु्रास, 
मध्यानपु्रास र अन्त्यानपु्रासको भिूमका िनवार्ह गछर् ।  गजलमा वणर्,  पद, पदावली र वाक्यह�को आविृ�बाट पिन 
िवशेष प्रकारको ध्विन सङ्गीतको सिृ� ह�न्छ । यसबाट आन्त�रक र बा� समानान्तरता तथा आनपु्रासीयतामा 
बिृद्ध भई लयात्मकता िनमार्ण भएको ह�न्छ । लघ�ुम भािषक एकाइ वणर्का तहबाट हदेार् यस गजलमा /म/, /ल/, 
/न/, /त/, /स/,/ब/, /प/ /द/, /ज/, /य/,  गरी १० वटा वणर्को बढी आविृ� भएको छ । गजलमा /म/ वणर् ३७ पटक, 
/ल/ वणर् ३४ पटक, /न/ वणर् २८ पटक, /त/ वणर् २५ पटक,/स/ वणर् २२ पटक /ब/ वणर् १६ पटक, /प/ वणर् ११ 
पटक, /य/वणर् ११ पटक, /द/ वणर् १० पटक, /ज/ ९ र /र/वणर् ९ पटक /थ/ वणर् ७ पटक र  आविृ� भएका छन् 
भने /क/, /ग/, र /छ/ वणर् समान २ पटक आविृ� भएका छन् । यस आधारमा हदेार् िसङ्गो गीित सङ्कथनमा /म/ 
र /न/ नािसक्य, /ल/ पाि�र्क, /त/ र /द/ दन्त्य स्पश�, /स/ सङ्घष�, /ब/ र /प/ ओ�्य स्पश� /ज/ स्पशर्सङ्घष�, र 
/य/ अधर्स्वर वणर्ह�को असमान आविृ� भएको छ । यस गजलमा स्वर वणर्ह�मा /ई/ २४ पटक, /ए/ १९ पटक र 
/अ/ ८ पटक आविृ� भएका छन ् । यी वणर्ह�को अिधकतम  असमान आविृ�बाट गजलमा आफ्नै र िविश� 
िकिसमको लयको िसजर्ना भएको छ ।  

प्रस्ततु गजल सङ्कथनमा वणर्का साथसाथै शब्दह�को पिन बारम्बार आविृ� भएको छ । यस गजल 
सङ्कथनमा ितमीलाई शब्द २२ पटक, निबस�, नपाएँ, सजाएँ, िवना, अथर्, र िदलमा शब्द ६/६ पटक, र यो शब्द 
३ पटक आविृ� भएका छन,् जसले गजलको अन्तलर्य उत्पादन गनर् सघाउ परु् याएका छन ् । त्यसै गरी यस 
गजलमा अनपु्रासीयताले पिन लयात्मकता िसजर्ना गरेको छ । पिहलो र दोस्रो पङ्ि�को बीचमा आएका ‘नपाएँ’ र 
‘सजाएँ’ले मध्यानपु्रासीयता तथा अन्त्यमा आएको ितमीलाई शब्दको पाँचौं, छैठौं, नवौं, दसौं, र तेह्रौं, चौधौं सत्रौं, 
अठारौं, एक्काईसौं र बाईसौं पङ्ि�मा भएको आविृ�ले अन्त्यानपु्रासीयतालाई सश� बनाएका छन ् । यस 
गजलको रहनी वा स्थायी अंश ‘निबस� ितमीलाई नपाएँ ितमीलाई िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई’ रहकेो छ र 
यसले पिन लयलाई कलात्मक बनाउनका साथै िवषयलाई बारम्बार स्मरण गराउन सहयोग परु् याएको छ । यसरी 
प्रस्ततु गजल सङ्कथनमा भाषाको लघु�म एकाइ वणर्दिेख वाक्यांश र वाक्यसम्मको आविृ�ले लयको 
साङ्गीितक प्रवाह िसजर्ना गरेको छ ।  

न िबस� ितमीलाई गजलमा िवचलन  

प्रचिलत व्याकरणात्मक िनयमभन्दा िभन्न अथार्त ्व्याकरणात्मक िनयममािथको अितक्रमण नै िवचलन 
हो । सािहत्यमा िनयमह�को साथर्क अितक्रमण गरी भािषक सौन्दयर् र नया ँ सम्भावनाको खोजी ग�रन्छ । 
िवचलनले गजल सङ्कथनमा लयात्मकता िसजर्ना गरेको ह�न्छ । प्रस्ततु ‘न िबस� ितमीलाई’ गजल सङ्कथनमा 
व्याकरिणक िवचलनका माध्यमबाट गीितलयको िसजर्ना ग�रएको छ । गजलका अनचु्छेदह�मा यसप्रकारको 
िवचलन दिेखन्छ :  
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न िबस� ितमीलाई न पाएँ ितमीलाई  
िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई  । 

पिहलो अनचु्छेदका यी पङ्ि� नेपाली व्याकरणको मानक िनयमअनसुार रहकेा छैनन ्। यसमा प्रचिलत 
पदक्रमका तहमा िवचलन आएको छ । यसलाई प्रचिलत पदक्रम (कतार्, कमर् र िक्रया) को मानक अनकु्रममा 
�पान्तरण गदार् संरचना यस्तो ह�न्छ : न ितमीलाई िबस� । न ितमीलाई पाएँ । ितमीलाई िबना अथर् िदलमा सजाएँ । 
यसै गरी गजलको िपहलो अन्तरामा 

त्यो यात्रा सनुौलो अिन साथ ितम्रो हो... 
सम्झेर भेट्न बोलाए ितमीलाई । 
न िबस� ितमीलाई न पाएँ ितमीलाई  
िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई  । 

गजलको दोस्रो अनचु्छेदका �पमा आएको संरचनामा पिन मानक भािषक क्रमलाई िवचलन गरी संरचना 
तयार ग�रएको छ । यस अनचु्छेदलाई मानक क्रममा प्रस्ततु गदार् संरचनाको स्व�प यसप्रकारको दिेखन आउँछ ।  

त्यो यात्रा सनुौलो अिन साथ ितम्रो िथयो । ितमीलाई सम्झेर भेट्न बोलाएँ । न ितमीलाई िबस� । न 
ितमीलाई पाएँ । ितमीलाई िबना अथर् िदलमा सजाएँ ।  

मािथको संरचनामा सामान्यतः अथर्गत िभन्नता नभए पिन लयात्मक व्यवस्था प्रभािवत भएको छ । 
गजलकारले िवचलनका माध्यमबाट ‘सनुौलो यात्रा’, ‘ितम्रो साथ’, ‘ितमी’ ‘सम्झेर भेट्न बोलाएका ’ जस्ता शब्द 
र पदावलीलाई जोड िदएका छन ्र यी शब्दमा परेको बलाघातका कारण िवशेष अन्तलर्यको िसजर्ना भएको छ ।  

त्यसैगरी प्रस्ततु गीित सङ्कथनको तेस्रो अनचु्छेदमा पिन व्याकरिणक िवचलन पाइन्छ । जस्तै :  

आयौ सिमपई जब ितमी िनदरीमा   
यो हलचल यो धड्कन सनुाए ितमीलाई । 
न िबस� ितमीलाई न पाएँ ितमीलाई  
िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई । 

प्रस्ततु गजलको यो अंश पिन नेपाली भाषाको मानक िनयमअनसुार रहकेो छैन । यसमा प्रचिलत 
व्याकरणका तहमा िवचलन आएको छ । यसलाई मानक अनकु्रममा यसरी �पान्तरण गनर् सिकन्छ :  

जब ितमी िनदरीमा सिमपै आयौ तब यो िदलको हलचल र धड्कन ितमीलाई सनुाएँ । न ितमीलाई िबस� । 
न ितमीलाई पाएँ । ितमीलाई िबना अथर् िदलमा सजाएँ ।  

प्रस्ततु संरचनामा सामान्यतः अथर्गत िभन्नता नभए पिन लयात्मक व्यवस्था प्रभािवत भएको छ । 
गजलकारले िवचलनका माध्यमबाट ‘ितमी’, ‘िनदरी अथार्त ् सपना’, ‘हलचल’ ‘धड्कन’ जस्ता शब्द र 
पदावलीमािथ जोड िदएका छन ्र यी शब्दमा परेको बलाघातका कारण साङ्गीितक अन्तलर्यको िसजर्ना भएको 
छ ।  

यस संरचनाको चौथो अनचु्छेदमा रहकेो व्याकरिणक िवचलनलाईयसप्रकार प्रस्ततु गनर् सिकन्छ :  
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रमाएँ एकैिछन पिछ आसुँ झर् यो हो...  
अिन आसुँ पछु्द ैपठाएँ ितमीलाई । 
न िबस� ितमीलाई न पाएँ ितमीलाई  
िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई  । 

एकैिछन ्रमाएपिछ आँस ुझर् यो अिन आँस ुपछु्द ैितमीलाई पठाएँ । न ितमीलाई िबस� । न ितमीलाई पाएँ । 
ितमीलाई िबना अथर् िदलमा सजाएँ ।  

प्रस्ततु संरचनािभत्र अथर्गत संरचनामा िभन्नता नभए पिन लयात्मक व्यवस्था प्रभािवत भएको छ । 
गजलकारले िवचलनका माध्यमबाट ‘एकैिछन्’, ‘आँस’ु, ‘पठाएँ’ ‘ितमीलाई’ जस्ता शब्दमािथ जोड िदएका छन् 
र यी शब्दमा परेको बलाघातका कारण साङ्गीितक अन्तलर्यको िसजर्ना भएको छ ।  

भयो आश �र�ो र यो मन िनराश भो  
अिन बेहोसीमै कराएँ ितमीलाई  
न िबस� ितमीलाई न पाएँ ितमीलाई। 
िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई । 

यस गजल सङ्कथनको पाँचौं अनचु्छेदमा पवूर्पर अनचु्छेदकै िनरन्तरताकै �पमा भािषक िवचलन भएको 
छ : 

मेरो आश �र�ो भयो र यो मन िनराश भो अिन बेहोसीमै ितमीलाई कराएँ । 

प्रस्ततु अनचु्छेदिभत्र अथर्गत संरचनामा िभन्नता नभए पिन लयात्मक व्यवस्था प्रभािवत भएको छ । 
गजलकारले िवचलनका माध्यमबाट ‘�र�ो आश’, ‘िनराश मन’, ‘बेहोसी’ ‘ितमीलाई’ जस्ता शब्दमािथ जोड 
िदएका छन ्र यी शब्दमा परेको उच्चारणगत तानका कारण साङ्गीितक अन्तलर्यको िसजर्ना भएको छ ।  

अनायासै मेरो  दखु्यो िजन्दगीमा  
परेली िभजाई बगाएँ ितमीलाई ।  
न िबस� ितमीलाई न पाएँ ितमीलाई  
िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई ।   

यस गजल सङ्कथनको छैठौं अनचु्छेदमा पवूर्पर अनचु्छेदकै िनरन्तरताकै �पमा भािषक िवचलन 
ग�रएको छ । मानक िनयमअनुसार यस अनचु्छेदको भाषा यसप्रकारको ह�नआउँछ : 

मेरो िजन्दगीमा अनायासै दखु्यो । मैले परेली िभजाई ितमीलाई बगाएँ । 

प्रस्ततु अनचु्छेदिभत्र अथर्गत संरचनामा िभन्नता नभएरै लयात्मक व्यवस्था प्रभािवत भएको छ । 
गजलकारले िवचलनका माध्यमबाट ‘अनायासै’, ‘िजन्दगी’, ‘परेली’ ‘ितमीलाई’ जस्ता शब्दमािथ जोड िदएका 
छन ्र यी शब्दमा परेको उच्चारणगत तानका कारण साङ्गीितक अन्तलर्यको िसजर्ना भएको छ । समग्रमा प्रस्ततु 
गजल सङ्कथनमा गजलकारले व्याकरिणक िवचलनका माध्यमले खासखास शब्दमा जोड िदएर िविश� लयको 
िसजर्ना गरेका छन ् । यस �ि�ले सङ्कथनमा अथर्लाई िविश� तुल्याउन लयले पिन िवशेष भिूमका िनवार्ह गनर् 
सक्छ भन्ने प�लाई स्प� पारेको छ ।  
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न िबस� ितमीलाई गजलमा लोप   

कुनै  पिन संरचनालाई पटकपटक प्रयोग नगरी अथर् ग्रहण गन� प्रिक्रयालाई िवलोपन भिनन्छ । िवलोपनमा 
अथर्का सहचार सम्बन्ध भने रिहरहकेो ह�न्छ तर भािषक संरचनामा भने उपिस्थत ह�दँनै । प्रस्ततु ‘न िबस� ितमीलाई’ 
गजल सङ्कथनको अिभव्यि� समाख्याता यवुतीद्वारा भएको छ । यस गजल सङ्कथनको अध्ययन गदार् िविभन्न 
शब्दह�को लोप भएको दिेखन्छ । प्रय�ु शब्दह�को अथर् साहचयर्का सन्दभर्लाई केलाउँदा पिहलो पङ्ि�दिेख 
अिन्तम पङ्ि�सम्म िनम्नानसुारको भािषक �प फेला पछर् : 

मैले न िबस� ितमीलाई मैले न पाएँ ितमीलाई 
मैले िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई  
 
हाम्रो त्यो यात्रा सनुौलो िथयो अिन साथ ितम्रो िथयो हो... 
मैले सम्झेर भेट्न बोलाएँ ितमीलाई  
मैले न िबस� ितमीलाई मैले न पाएँ ितमीलाई 
मैले िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई   
 
मेरो आयौ सिमपई जब ितमी िनदरीमा  
यो मनको हलचल यो िदलको धड्कन सनुाएँ ितमीलाई  
मैले न िबस� ितमीलाई मैले न पाएँ ितमीलाई 
मैले िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई   
 
म रमाएँ एकैिछन म रमाए पिछ आसुँ झर् यो हो... 
अिन मैले आसुँ पछु्द ैपठाएँ ितमीलाई  
मैले न िबस� ितमीलाई मैले न पाएँ ितमीलाई 
मैले िबना अथर् िदलमा सजाए ितमीलाई   
 
मेरो भयो आश �र�ो र यो मन िनराश भो 
अिन मैले बेहोसीमै कराएँ ितमीलाई  
मैले न िबस� ितमीलाई मैले नपाएँ ितमीलाई 
मैले िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई  
 
अनायासै मेरो दखु्यो िजन्दगीमा 
मैले मेरो परेली िभजाई बगाएँ ितमीलाई  
मैले न िबस� ितमीलाई मैले न पाएँ ितमीलाई 
मैले िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई  
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प्रस्ततु सङ्कथनको पिहलो अनचु्छेदमा समाख्याता यवुकलाई बझुाउने ‘मैले’ शब्दको लोप पङ्ि�को 
आरम्भ र बीचमा भएको छ भने दोस्रो पङ्ि�को आरम्भमा पिन ‘मैले’ समाख्यातासचूक शब्दको लोप भएको छ 
। त्यस्तै दोस्रो अनचु्छेदको पिहलो पङ्ि�मा हाम्रो यात्रा सुनौलो िथयो भन्ने सचूना िदने बह�वचन िवशेषण शब्द 
‘हाम्रो’ र अन्त्यमा सहायक िक्रया ‘िथयो’ शब्दको लोप भएको छ । प्रेमीलाई िबसर्न नसकेक� प्रेिमकाको 
अवस्थालाई सङ्केत गन� पिछल्ला दईु पङ्ि�मा पवूर्वत ् मैले शब्दको लोपले िनरन्तरता पाएको छ । त्यसै गरी 
तेस्रो अनचु्छेदको पिहलो पङ्ि�को स�ुमा समाख्याताको िवशेषणीकरण ‘मेरो’ र दोस्रो पङ्ि�को दोस्रो र बीचमा 
समान ‘िदलको’ शब्दको लोप भएको छ । चौथो अनचु्छेदका पिहलो पङ्ि�को स�ुमा समाख्यातालाई सम्बोधन 
गन� ‘म’ तथा सोही पङ्ि�को बीचमा ‘म रमाए’ पदावलीको लोप भएको छ भने दोस्रो पङ्ि�को दोस्रो शब्दका 
�पमा रहकेो ‘मैले’ लोप भएको छ । पाँचौं अनचु्छेदको पिहलो पङ्ि�को सु�मा ‘मेरो’, दोस्रो पङ्ि�को स�ुमा 
‘मैले’ तेस्रो पङ्ि�को स�ु र बीचमा ‘मैले’ तथा चौथो पङ्ि�को स�ुमा ‘मैले’ शब्दको लोप भएको छ । यस 
गजल सङ्कथनको अिन्तम तथा छैठौं अनचु्छेदक दोस्रो पङ्ि�का स�ुका दईु शब्द ‘मैले’ र ‘मेरो’ शब्दको लोप 
भएको छ भने स्थायीका �पमा आविृ� भएका सबै अनचु्छेदका पङ्ि�मा समान शब्दको लोप भएको छ । 
समग्रमा यस गजल सङ्कथनमा यवुक, यवुती, प�रवेश आिदलाई बझुाउने कितपय शब्द िवलोपन भए पिन शब्द, 
पदावली तथा वाक्यको पवूार्पर प्रसङ्गले गजलमा अिभव्य� अथर् सिजलै प्रकट भएको छ ।  

िनष्कषर्  

प्रस्ततु ‘न िबस� ितमीलाई’ गजलमा रहकेा पङ्ि�िवन्यास, आविृ�/समानान्तरता, शािब्दक सहिवन्यास र 
भावसम्प्रेषण, िवचलन र  िवलोपनको प्रयोगले लयको िनमार्ण गरेका छन ् र गजलमा लयले गजललाई सम्बद्ध 
तलु्याएको छ । प्रस्ततु गजल सङ्कथनमा पङ्ि�को उिचत िवन्यास भएको छ । लघ�ुम एकाइ वणर्दिेख, शब्द, 
वाक्यांश र वाक्यको आविृ�ले लयको साङ्गीितक प्रवाह िसजर्ना भएको छ । त्यसैगरी गजलकारले व्याकरिणक 
िवचलनका माध्यमले खासखास शब्दमा जोड िदएर िविश� लयको िसजर्ना गरेका छन ् । अतः यस गजल 
सङ्कथनमा भािषक िवचलन लयिनमार्णको प्रमखु आधार बनेको छ । त्यसैगरी यस गजलमा यवुक, यवुती र 
प�रवेशलाई बझुाउने कितपय शब्द लोप भए पिन शब्द, पदावली तथा वाक्यको पवूार्पर प्रसङ्गले गजलमा सघन 
लय प्रकट भएको छ । प्रस्ततु गजल शा�ीय िनयमको वणर्गत समानता र अनपु्रासमा आबद्ध नरही स्वतन्त्र तहबाट 
लयको संयोजन भएको गजल हो । गजलकारले अकारण र िन�द्दशे्य वाक्यलाई खिण्डत गरी पङ्ि�को 
अिनयिमत िवन्यास गरेको नभई यसप्रकारको िवन्यासले गजलमा ह�नपुन� लयात्मकतालाई पिन सिूचत ग�ररहकेो छ 
। यस गजलको रहनी वा स्थायी अंश ‘निबस� ितमीलाई नपाएँ ितमीलाई िबना अथर् िदलमा सजाएँ ितमीलाई’ को 
पटकपटक पनुराविृ� भई लयलाई साङ्गीितक तलु्याएको छ । यसरी प्रस्ततु गजल सङ्कथनमा भाषाको लघ�ुम 
एकाइ वणर्दिेख वाक्यांश र वाक्यसम्मको आविृ�ले लयको साङ्गीितक प्रवाह िसजर्ना गरेको छ । प्रस्ततु गजल 
सङ्कथनमा गजलकारले व्याकरिणक िवचलन गरी िनि�त शब्दमा जोड िदई िविश� लयको िनमार्ण गरेका छन ्
भने गजल सङ्कथनमा यवुक, यवुती, प�रवेश आिदलाई बुझाउने शब्दको लोप भई लयगत एकािन्वित सजृना 
भएको छ िनष्कषर् प्रा� ह�न्छ ।  

सन्दभर् सामग्रीसूची  
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