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चलते रहो... 
 
 
 

िदल प्रीत कौर  
सलुेखन िवशेष�, कवियत्री, समी�क 

दनू इटंरनेशनल स् कूल, मोहाली, पजंाब 
 

चलना िकसे नहीं भाता 

दरू ऊँची नीची पहािड़यों में घमूना 

और िफर खो जाना 
 

बबूल क� झािड़यों से िसमटकर बचना 

वो जंगली घास और 

कांस के झड़झाखड 
 

तलाब में अकारण पत्थर मारना 

बरसते पानी में भीगना 

अच्छा लगता ह.ै.. 
 

सदर् हवाओ ंसे 

िठठुरती हथेिलयों को सहलाना 

धपू में आलस्य रहना 

िकसे नहीं भाता 
 

िज़न्दगी यहीं तो ह ै

हमारे आस पास िबखरी ह�ई कई रंगों में 

समेटना तो आप को ही ह.ै..! 
 

चलना सब को भाता ह ै

चलते रहो 

ऐसे, िक निदयाँ बहती हैं जैसे 
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